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مشطرات(مولدات الانقسام) | ١/0065‏ 


الإهداء 


إلى قبس النور الذي أضاء طريقي وهيأ لي أسباب النجاح 
إقى سندي في الحياة وفخري واعتزازي... 
إلى الصدق والشجاعة والمحبة... نور عيني... 
إلى البساطة والطيبة 
إلى بحر الحنان والحب... نور عيني... 


الفصل الأول 


١١1-1 


م60 اما 
" الوقاية خير من العلاج" هذه العبارة دفعت الكثير من الباحثين والعلماء لإيجاد السبل الكفيلة 
للقضاء على الأمراض المزمنة والخطيرة كالسرطان وأمراض القلب أو العمل على تأخير 
ظهورها لاسيما بعد الانفجار المعرفي والتقني الهائل في صناعة الأدوية والمستحضرات الكيميائية 
والتي سرعان ما أظهرت عدم قدرتها في الوقاية من تلك الأمراض الخطرة حيث أصبحت 
تأثيراتها الجانبية ضارة للجنس البشري لأنها قد تستهدف مادته يي ل طفرة 
يمكن أن تتناقلها الأجيال» وهذا مما حدا بالعلماء التوقف لإلقاء 0 تمعن في تلك المواد الكيمائية 
التي استخدمت العلاج بعص الأمراض لاسيما السرطانية منها ذ فى المرضى الخاضعين للعلاج 
الكيمائي» فضلاً عن ذلك يأتي التعرض للملوثات البيئية ليضيف خطراً آخر على المادة الوراثية 
للإنسان ولهذا حثت الدراسات على تناول الغذاء الحاوي على الفيتامينات والمركبات المضادة 
للتطفر والتسرطن والأكسدة. وقد أوضحت الكثير من الدراسات الوبائية أهمية الفيتامينات فى 
الغذاء كونها مضادة للأكسدة وبالتالي يمكن أن تعد مضادة للتطفر والتسرطن ومعززة ومنشطة 
للجهاز المناعي 
(1997 .21 غهع أأمعطزازع :1999 ,طوعءمطء5 :2000 ,أاعطل © 3اال1لطم). فقد أثبتت 
الدراسات أن نسب الإصابات بالسرطان هى أقل فى المجتمعات ذات التغذية النباتية الغنية 
بالفيتامينات مقارنة بالمجتمعات الأقل استخداماً للفيتامينات في غذائها اليومي (,.21 +© 1/1/3510 
2)0. في ضوء ما تقدم» اقترحت وأنجزت الدراسة الحالية لكي تسلط الضوء على التأثيرات 
الوراثية والمناعية لثلاثة فيتامينات وهي (0,/8,]) فضلاً عن أهميتها كمضادات للتطفر (-761./ 
عأمع 30 انام ). ولغرض الوصول إلى الهدفء فقد اختير الفأر المختبري الأبيض بوصفه نظاماً 
اختباريا من خلال دراسة مجموعة من المعايير الوراثية والمناعية المتاحة ضمن امكانياتنا فى 
الوقت الحاضر. إن هذا النوع من الدراسات يكتسب أهمية في العالم بصورة عامة وفي العراق 
بصورة خاصة حيث أنها تتزامن مع التلوث البيئي الذي أحدثته الحروب في السنوات الأربع عشرة 
الأخيرة على العراق منذ عام 1991 وما خلفته من أضرار بيئية جسيمة تتحمل وزر عاقبتها 
مادتنا الوراثية التي ستدفع ثمن ذلك غالياً يمكن رؤيته من خلال تزايد نسب الإصابة بالأمراض 
الخبيثة والمزمنة في المجتمع ولا سيما أمراض السرطان ('0/ :20026 ,.31 4© طوأط'0/ 
3 2001 ,.31 © طوأاط). لذلك فرضت الحاجة علينا إيجاد 0 الكفيلة بالحد وتقليل أثر تلك 
الأمراض عن طريق اتسبايط الضيوء على الفيتامينات المتوافرة بكثرة فى الفواكة والخضار الشائعة 
في الغذاء اليومي لدى المجتمع العراقي بكل شرائحه والتي يمكن أن شق لمادضا الور اسة كد 5 
دفاعاك أحمامنا عد الأمر اصن الخطيرة: 


2 هدف الدراسة 


لالناأ5 5ه لطامل 
هدفت الدراسة الحالية إلى تقييم فعل الفيتامينات (/,2,©6) في الجهازين الوراثي والمناعي لذكور 
الفثران البيضاء وما هو الدور الذي يمكن أن تؤديه في حماية هذين الجهازين من خطر التعرض 
لأحد العقاقير (©10005106) الضارة وراثياً والمثبطة للجهاز المناعي ومن خلال الفحوصات 
الآتية:- 
1- العدد الكلي (01لا01© 10131) والتفريقي (011ا00© 1/©1/1131ع011]) لخلايا الدم البيضاء. 
2- البلعمة (013006©1/16515) لخلايا غشاء الخلب (©0©171100). 
3- معامل انقسام “©1701 1/1011 خلايا نقي العظم والتوثة والطحال. 
4- الإنحرافات الكرومومية 30611231105 01/017050173) لخلايا نقي العظم. 
5- النوى الصغيرة ([©0©1ل1/10101) في خلايا نقي العظم. 
6- تشوهات رؤوس النطف (362011021165 5630 لااعم5). 


7- قياس فعالية أنزيم ادينوسين دي امينيز ( 662310102356 2606005106 (2108 في مجانس 


المؤلفان 


الفصل الثانى 


2-1: الفيتامينات 


-91 وواع لا 


تعد الفيتامينات مركبات عضوية موجودة في الغذاء الطازج ولا يستطيع جسم الإنسان بناءهاء وإذا 
صنعت فإنها بكميات غير كافية. يحتاج الجسم هذه المركبات بكميات قليلة إلا أنها ضرورية جداً 
في العمليات الأيضية الطبيعية 07761432011510 11011731؛ حيث تعد مكونات أساسية للأنظمة 
الأنزيمية 1996 ,.21 أ© أأع/ع/اع) 5لطعأدلاة عمالإدمع). ا الفيتامينات من خلال 
بعض الأمراض التي تتصاحب مع نقصها /0©611016/01] في بعض المكونات الغذائية» وفي هذا 
الصدد يأتي العالم »مال وفي عام 1911 ليعطي الدليل الأول على وجود الفيتامينات في الغذاء 
الطازج وذلك من خلال أبحاثه على مرض البري بري 861-0671 في الطيورء حيث استطاع هذا 
العالم استخلاص مادة من الخميرة ونخالة الرز يمكن أن تداوي هذا المرض. سميت تلك المادة في 
البداية الأمين الحيوي 1300106 1/113 ومنه اشتق المصطلح 01/113010 علماً بأن 1/112 في 
اللاتينية تعني مادة الحياة (1988 ,.21 4© ©001). بعد ذلك توالت الدراسات لتكتشف بأن 
الفيتامينات تضم أنواعاً تختلف في خصائصها الكيميائية والحياتية» وبصورة ة عامة فإنها تقسم إلى 
مجموعتين أساسيتين» فيتامينات ذائبة في الدهون ©0|1ال|231-50] وتشمل فيتامنيات //,عا,(ا ,كا 
وفيتامينات ذائبة في الماء ©|ال|1/361-50/ا وتشمل فيتامين ) ومجموعة فيتامينات معقد ) 8 
7 ||ذلا). كما أن هذه الفيتامينات تختلف أيضاً بنوع الأمراض المتصاحبة مع نقصها وكما 
هو موضح في الجدول (1-2). 


جدول (1-2): الفيتامينات والأمراض المصاحبة لنقصها 


,01655 لاط أطوالا ,2013619 ماوعا 
م2 


كك 15 ,0213613لامع051 
3 ع ألا مططعق لا ,2/153 


21م 0اناع مللامص 


م ,لمأو اعمعوع0 أوءعأو0ام نعلا 
6 اسه ا 


(2002 ,.|3 أع رماع رمصرة) 


فضلاً عما تقدم فقد كشفت الدراسات النقاب عن الأهمية والدور الذي تؤديه الفيتامينات في جوانب 
حياتية 2015 6م35 (810100123 أخرى من أهمها الوراثية والمناعية» فقد أوضحت هذه الدراسات 
بأن الفيتامينات ذات فعالية عالية في اختزال الطفرات 10191105/! الحاصلة في ال د..ن. | 
7 8101) 1/6اانا) والمستحثة بالمواد الكيميائية (1997 .21 © 1»300231121) والاشعاع 
(1999 0600011 والفايروسات (1997. .ا أ رهط ). كما انها يمكن أن 0 
اللمفاوية التائية 2000 بوعطونان!) 2 وكناسية امكجاية الحاذيا اللغارية 
(2001 ,5عطونلط). 


2-2: فيتامين ./ 


يوجد فيتامين ,/ في الأغذية ذات الأصل الحيواني مثل الحليب والكبد»ء كما يوجد أيضاً في 
الخضروات 606130165 بهيئة كاروتين 31/016/6©» وهذا الأخير يعد / 0أم31]أ/امع]ط»؛ 
والذي يتحول إلى فيتامين ./ في الأمعاء أو الكبدء ولأهمية فيتامين ,/ في النظر يسمى 211001] 
8 ,.اق أء عام )). يعد هذا الفيتامين ضروريأ لعمليات حياتية كثيرة مثل النمو الطبيعي 
(اأ/الا0 01 اهلا وتطور الجنين 1421© 06176101061 والخصوبة انعم وتكون 
خلايا الدم 5أو016م7(0مع3[ا وأداء الجهاز المناعي لوظائفه» لذلك نجد أن الأطفال الذين يعانون 
نقصاً في هذا الفيتامين تزداد فرصة إصابتهم بالأخماج التنفسية 10160110105 /2101أم5ع] 
والالتهابات المعوية 1997 , .|3 © 1/41©[!أا) 6351060161115). إلا أن تلك ليست 
الأعراض النوعية 00]005/إ5 5060116 وإنما يكمن تأثير النقص في الطبقة الظهارية 
0ع المبطنة للقنوات التنفسية والهضمية والبولية - التناسلية والدمعية» بحيث تصبح 
هذه الطبقة متقرنة (الا زا ط]1م© 6/301100»! وهذا يتجلى واضحاً في بداية ظهور 
1م60 والذي يتطور إلى العشو الليلي ,/©10ا 0ع ا) 5655ل صلاط أطوألم 
3 ,.اق أع أعممقكا :1999). 


التأثيرات الوراثية لفيتامين ./ 


تقترح الدراسات بأن فيتامين 8/ من المركبات المضادة للأكسدة 1111-07102317145/ والكاسحة 
للجذور الحرة 3010315 86 وبالتالي فإنه يمكن أن يقلل من خطر التعرض للمواد المطفرة 
12061 / والمسرطنة 1م ©031/61000. وانسجاماً مع ذلك فقد لوحظ بأن فيتامين ./ 
المأخوذ أو المضاف يقلل من فرصة الإصابة بسرطان الرئة لاسيما في الذكور المدخنين 
(1994 ,8153665 معموطأع1) وسرطان الثدي عند الإناث (2002 ,.31 © /16/0). وقد 
جاءت تلك الملاحظات معززة لما لوحظ من قابلية فيتامين 8/ لتثبيط تكون الأورام المستحثة 
بالمواد الكيميائية في الفئران المختبرية (1993 ,.21 +© 190131]) وخصوصاً عند إعطاء 
الفيتامين مع أحد العناصر النزرة (السلينيوم)» حيث لوحظ تثبيط واضح لفعل المادة الكيميائية 
المسرطنة 301112326616 (3) ©12»الإ 0101 في استحثاث الغدد اللبنية في الجرذ 
(1988 ,اعمم3؟ 06013). وفي ضوء ما تقدم اقترح بأن الأشخاص الذين يكون مستوى 
فيتامين .2 عالياً في أجسامهم تقل فرصة إصابتهم بالسرطان (:1999 ,ا556له ومقل/ا/ا 
4 ,لان5عالامناا). 


التأثيرات المناعية لفيتامين ./ 


يؤدي فيتامين ,2 دوراً مهما في أداء الجهاز المناعي لوظائفه» وأن هذا الدور قد يكون غير مباشر 
أو مباشر. حيث بينت الدراسات وكما أسلفنا سابقا بأن قص فيتامين 8/ يتسبب في تحول الطبقة 


الظهارية الطبيعية المبطنة للقنوات التنفسية والمعوية والبولية التناسلية إلى طبقة متقرنة (0© | 
3 ...ا أع أ300! :1999 ,روطهذا) وأن مثل ذلك يؤدي إلى تعطل الدفاعات المناعية 
الحسفدة في تلك المواقع وهذا ما يعطي فرصة أكبر للممرضات 01231800605» من اختراق 
تلك الدفاعات وإحداث المرض (1988 ,.31 14© ©01© :1999 ,00565ا!ا). ولتكون فيتامين 
8 من المركبات المضادة للأكسدة فإنه 108 على اقتناص الأوكسجين الحر وحماية أغشية الخلايا 
اللمفاوية من التلف الذي تحدثه جذور 1993 ,.31 1© 8065) 7002). كما يعمل فيتامين ./ 
على تحفيز الجهاز المناعي من خلال تثبيط تكون 11/0531/010765/! وإدامة الاتصالات ما بين 
الخلايا (1995 ,.31 أ 10203 :1997 ,10عطمعنا مو/ا أممم20 صقلا :1999 رعع 1 ). 
يعمل فيتامين .,/ أيضاً على دعم الاستجابة المناعية الخلوية والخلطية 70121الاط 3101 

]اناا 0 056م65؟ © انمامأ حيث لوحظ بأن هذا الفيتامين يعمل على تثبيط فعل الأشعة 
فوق البنفسجية 77/1011 3/]الا المثبطة للجهاز المناعي من خلال زيادة إعداد الخلايا اللمفاوية 
المساعدة 104 0) 01060[/165الا! ©0|ا1-66+) والخلايا اللمفاوية السميّة الخلوية -71 

8 0ا0) 5عالاء0 لاص ممطلاا عأكام]0]لإ0+) والخلايا القاتلة الطبيعية 5|اعح /ع!|أكا 310121[ 
وإدامة بعض الحركات الخلوية 1©5كا0]/ا0 مثل 2001 ,5ع طول آ)12-مكاناارعاما). 


2-3 فيتامين © 


يعرف فيتامين © أيضاً بإسم 30610 8500/1 والذي يعد من الفيتامينات السهلة الذوبان في 
الماء والسوائل النسيجية» وأن مصدره الأساس ا اه يم 
عاملاً مختزلاً 206/01 560/0100 فعالاً في الأنسجة الحية (1988 ,.21 1© ©0016). و 

ضوء ذلك فإنه يؤدي دوراً مهماً في العديد من العمليات الحياتية داخل الخشم يجيت شن 
تفاعلات التحلل المائي الحاصلة في الأنسجة الرابطة 1155065 ©000©601(07 وبناء الكولاجين 
0 والأحماض الأمينية 0105,/ 00أمالثم»؛ ويساهم أيضاً في التئام الجروح وتأيض 
الدهون (2000 ,.1 4© 66 ا :2001 ,01ط]أماة). يُعَدَ الإسقربوط 5010117 وهو المرض 
الأساس والمعروف تاريخياً بارتباطه بنقص فيتامين 0 إلا أن النقص في هذا الفيتامين يمكن أن 
يتصاحب مع حالات عرضية عديدة منها ضعف الأنسجة الرابطة والألياف ما بين العظام وهشاشة 
الأسنان وتأثر المادة السمنتية ما بين الخلايا أم6206»© 31اناااعع/6]مأ ع/اناعع0©1]. كذلك 
تصبح الأوعية الدموية الشعرية رقيقة وعرضه للتمزق والنزف تحت الجلد 53610115206 
11131م03 والذي قد يتصاحب مع فقر دم ثانوي ( 2000 ,.31 31 ©©1). وقد إشارت إحدى 
الدراسات في إيرلندا إلى أن زيادة استهلاك فيتامين 0 يساعد في اختزال مخاطر مرض الشريان 
التاجي ( ©015625 562314 01013197©) وذلك من خلال عدد من الآليات المضادة للأكسدة 
وبالاعتماد على قابليته في خفض مستوى الكوليسترول في مصل الدم (2002 ,011 ا /عاا0ا/ا). 


2-3-1: التأثيرات الوراثية لفيتامين © 


يؤدي فيتامين © دوراً مهماً في العمليات الحياتية الجسمية بصفته عاملآ مختزلاً قوياً في الأنسجة 
الحية للكثير من المؤكسدات المطفرة والمسرطنة؛» بحيث أظهر كفاءة عالية في خفض القدرة 
التطفيرية للعديد من المواد الكيميائية المطفرة في الهامستر الصيني (,5310/3101 301311231 
6).والفأر (21.1997 4© 300311231؟1) والجرذ (1997 ,.21 © 6136053) من خلال 
تقليل نسبة استحثاث الطفرة في المادة الوراثية لخلايا هذه الحيوانات. أما في الإنسان فقد اقترح 
العديد من الباحثين أهمية فيتامين © في كبت تطور بعض السرطانات الجسمية مثل سرطان الدم ( 
3 ...31 ]© 5:300) وسرطان الجلد (1988 ,اع30؟] 103 2اع0) والفم (521//2111 
2000 20012 )) والثدي (1993 ,.31 أ مصوطه؟! :2001 ,.31 أع عصالكا). وفي 
العراق فقد وجد الأسدي (1988) بأن فيتامين © يقلل من أثر المادة المطفرة 6 
في استحثاث تشوهات رؤوس النطف في الفتران المختبرية. 


2-3-2: التأثيرات المناعية لفيتامين © 


لقد اقتّرح بأن الجرعات العالية من فيتامين 0 يمكن أن تطور وظيفة الجهاز المناعي إيجابيآ» وقد 
تجلى ذلك واضحاً في زيادة المقاومة لمرض الزكام؛ وقد فسر ذلك في ضوء حقيقة كون الفيتامين 


يزيد من تماسك الأغشية المخاطية المبطنة للقناة التنفسية (1988 ,.ا +© ©601).؛ إلا أن 
الدراسات اللاحقة فسرت ذلك في ضوء تأثيرات مناعية أخرىء. حيث وجد بأن فيتامين 0 يساعد 
في تخليق البروستوكلاندينات 2000 ,.31 4© ©© ا) 27:051013001105) ويزيد من قابلية 
الخلايا البلعمية على إنتاج أوكسيد النتريك (2000 ,001792ا]8) ويدعم إنتاج الحركيات الخلوية 
0 ,65 ونالا) 1011065/ا0). وعلى هذا الأساس يمكن لفيتامين 0 أن يلعب دوراً مهما 
في مقاومة الإصابات الفايروسية والجرثومية المسببة للآأمراض (,أع/] 03117 :01,2002 ا 
1011 1999 ). 


2-4: فيتامين ] 


هناك ثمانية مركبات ذائبة في الدهون وتمتلك فعالية فيتامين » إلا أن أكثرها أهمية والذي يوجد 
جاهزا في الغذاء هو المركب [41513-10001©/0: ومن المصادر الغذائية الغنية بهذا الفيتامين 
الزيوت النباتية 0115© 8061316 والحبوب الكاملة 5ا0©617©2 013(5 ©501/ا/ا والمكسرات 
8 ...2 © 016©) 15نالا). يعدّ فيتامين ح] عاملاً مهماً مضاداً للأكسدة حيث يمنع الجذور 
الحرة 2010315 ©1686 من أكسدة الأحماض الدهنية غير المشبعة /[211؟ 1012160أ53الالإامط 
5 في غشاء الخلية (2000 ,.31 4© /إ©8/301). كما يعمل أيضاً في المحافظة على غشاء 
الخلية ويؤثر في بناء ال د. ن. ! /0101] وانتقال الإشارات الخلوية 4ع [22/) 51023150 ااع0 
0 .,.اق). إن نقص فيتامين ح] يمكن أن يتصاحب مع ثلاث حالات مرضية مهمة وهي 
لاأ3مولاإا/اا و لإأم0!ناعلطا و 05ملإا :2000 ,ا أعء ممكتهلل/ا) 5أسهماععم معنا 
1 ...|3 ]ه) كما أن نقصه يمكن أن يتصاحب مع العقم في الذكورء لذلك أطلق على فيتامين 
خ بمضاد العقم ٠/1]13111‏ /[2811516)1111» حيث وجد في ذكور الجرذ وفي غياب فيتامين غ من 
الغذاء حصول تحطم لمنطقة الظهارية المولدة |6©101021 7الاأاعط)أم»© في الخصية» أما في 
الإناث فإن ذلك يتسبب بموت الأجنة (2000 ,.|3 4© 8221). كما تشير الدراسات الحديثة إلى أن 
فيتامين حا يحمي من خطر الإصابة بمرض 06 6311 /[2017031) وهذا ما لوحظ في 
عدد من المجاميع السكانية في العالم» حيث اتضح بأن هذا الفيتامين يؤمّن الحماية من الدهون 
واطئة الكثافة 0أع00/101!! /[]أ06105-/011 | وهذا ما يقلل من عملية تصلب الشرايين 

3 ,.اق أع دعللثم :199/7 .ا أء 1أأه5031) 5أ5عمعومع215). 


2-4-1: التأثيرات الوراثية لفيتامين ]ا 


يصنف فيتامين >] بأنه أحد المركبات المضادة للأكسدة وكاسح للجذور الحرة وما ما يمنحه القابلية 
على حماية الخلايا والأنسجة الجسمية المتعرضة لفعل تلك المواد ( 1988 .,21 4© ©001). كما 
أنه يثبط فعل المواد الكيميائية المسرطنة مثل المادة ( ©232(0/ علاط | لإطأع م0 1.2 (لاا/ام 
والتي تستحث سرطان القولون والمستقيم والبروستات في الجرذ (:2000 ,.31 4© 221/ 

7 ...|3 أ»© 61936055). وأشتكاماً مع ذلك فقد أوضحت الدراسات السكانية أهمية فيتامين ] 
في تقليل خطر الإصابة بسرطان الثدي (2001 ,.|3 4© 15ا>ا) ويؤخر تطور النمو الورمي في 
سرطان المريء والمثانة (1994 ,24/153265 معمهصاعك :31,,2000 أع وناقطء أا/ا). 


وعند استحثاث تكون التبادل الكروماتيدي الشقيقي (/©5151 ©2<05300 (5002 
3110 في خلايا نقي العظم للهامستر الصينيء وجد بأن فيتامين ] يقلل من نسبة حدوث 
هذه التبادلات (2001 ,.31 4© /[0'1621) وكذلك قلل وبنسبة 940 من الطفرة التلقائية 

0 اناما 500213060105 في الجرذ (2001 ,50552032 عالام). 


2-4-2: التأثيرات المناعية لفيتامين ع] 


أوضح 1995) ©ا5( بأن فيتامين ح] يزيد من قابلية الجهاز المناعي على مقاومة الإصابات 
الفايروسية والبكتيرية وأمراض الحساسية عندما يؤخذ بكميات كافية مع الغذاء. حيث أظهرت 
الدراسات بأن هذا الفيتامين يحفز على هجرة البلاعم الكبيرة :1999 ,©©ا) 1/130005639065! 
0 ,103أمنار!8) وكذلك هجرة الخلايا اللمفاوية السمية الخلوية إلى مواقع الأورام في الجسم 
(2000 ,130031181 53101/3101). كما لوحظ أيضاً بأنه يزيد من قابلية الخلايا اللمفاوية البائية 
005 ام مالا|-8 على إنتاج الأضداد 2110001165 في حالات التهاب الكبد الفايروسي 
0 , .|3 غ» لإعام:8) 160311115). وأن نقص الفيتامين يترافق مع انخفاض في تكاثر 
الخلايا اللقاوية التائية وانخفاض في إنتاج الأضداد من الخلايا البائية وقلة في إنتاج الحركيات 


الخلوية 2000 ,5ع طوب!ا) دعص أكامالا0). 


2-5: العقار أيتوبوسيد 


0510 
يستخدم عقار ايتوبوسيد في علاج الكثير من الأمراض السرطانية في الإنسان» وأن فعله يكمن في 
التأثير في أحد أنزيمات الخلية (1999 ,ان1/لا6) (3612000151 507761356أم10). 
تستخلص مادة العقار من جذور نبات 56731011012 37انا| الا م5000 والتي صنعت في عام 
١.6‏ يبل الوزن الجريتي للعقار :388.56 كيلودالئن ويمتلك الصيخة الجزينية 
093 02). 


يوصف العقار بكونه مطفرا ومثبطاً للجهاز المناعي (1© ,6231013 :2001 ,11155501قا/ا 
8 .,.اق)» ولهذا استخدم عقار ايتوبوسيد في الدراسة الحالية كسيطرة موجبة في الفحوصات 
الوراثية (مطفرا) والمناعية (مثبطا). 


2-6: المعايير الوراثية والمناعية في الدراسة الحالية 


لقد اعتمدت بعض الفحوصات الوراثية والمناعية لتقييم دور فيتامينات ./,),ع في حماية 
الجهازين الوراثي والمناعي لذكور الفئران البيضاء من الفعل المؤثر للعقار ايتوبوسيد. 


2-6-1: العد الكلي والتفريقي لخلايا الدم البيضاء 


5عألاع0اناع! 01 5أطنامه أوأمععع]أنا 10151 

تعد خلايا الدم اليضياء وما تنتجه من وسائط 11601131015 من العناصر الفعالة في وظيفة الجهاز 
المناعي» حيث تشترك تلك الخلايا في الإستجابة المناعية النوعية /[]أ طن قالطأ 601112 6م50 
والاستجابة البذاعية غير النوعية 1999 ,مأعى10ا) /إاأأمناطمامما 1أ0ععم00-5لا). تقع هذه 
الخلايا في خمسة أنواع اساسية وهي العدلة 5|أطام0]]ناع1طا» واللمفاوية 1/165 705062 الااء 
ووحيدة النوى 1/017060[/]65» والحمضة 1!5ام805[120.» والقعدة 1|5/م8350,» ولكل نوع من 
هذه الخلايا وظيفته الخاصة في الاستجابة المناعية (2003 ,/16]3/0©1). إن الصورة العددية لهذه 
الخلايا مجتمعة (العد الكلي) أو متفرقة ( العد التفريقي) يمكن أن يتأثر بالتحديات الجرثومية 
للجهاز المناعي مثل الفايروسات والبكتريا والطفيليات (20022 ,.21 4© 280'5131) أو بتحديات 
التلوث البيئي مثل أشعة كاما (6 2001 ,.31 4© ط9أط'ط8). والمواد الكيميائية (1© 0'8131/ 
4 ..!3). وبالتالي فإن دراسة إعداد هذه الخلايا يمكن أن يعطي فكرة واضحة عن تقييم دور 
الفيتامينات في الدراسة الحالية» لاسيما إذا أخذنا بنظر الاعتبار بأن مصدر جميع هذه الخلايا هو 
نقي العظم 2000 ,5ع طون ١ا)‏ //ا10 2م عمه8). 


2-6-2: معامل الإنقسام 


(«اع لصا ةمألا (اا 

إن معظم الدراسات التي تقوّم فعالية الجهاز المناعي ومدى تأثره بالعوامل المختلفة تعتمد على 
قياس تكاثر الخلايا اللمفاوية في مجرى الدم أو الأعضاء اللمفاوية الثانوية» أو أن التقييم يشمل 
خلايا نقي العظم؛ كونه مصدراً لكل خلايا الدم (2001 ,65 طون !]). لذلك اعتمدت طريقة حساب 
مُعامِل الإنقسام كدليل على المناعة الخلوية» إذ تحسب النسبة المئوية للخلايا المنقسمة إلى العدد 
الكلي للخلايا في عينة تضم 1000 خلية (1986 1316ام- ام /عططنالاة). ومن خلال هذا 
المغامل يمكن التعرف على الخلايا الإنقسامية في ذ نقي العظم ومدى تأثرها بالعوامل الكيميائية 
والفيزيائية التي يتعرض لها الحيوان. حيث أثبتت الدراسات بأن هذا المعامل يمكن أن يتأثر سلبياً 
بالمواد المطفرة والمسرطنة ذات الطبيعة الكيميائية أو الفيزيائية (:.2004 ,.21 4© ط0'19/ 
0 :0201 ..!3 أ ط13ل"280, حسن(؛ وقد ترتفع قيمته في الإصابات البكتيرية ( 

عباس» 2001 : 20026 ,.]2 © ط20'19) أو عند استخدام بعض المستخلصات النباتية ( 


العبيدي» 2002) أو بعض المعالجات الهرمونية ( الا سديء 2002). كما اقترح (31501// 
وجماعته 2000) بأن الغذاء الحاوي على الفيتامينات ,2,8,0 يؤثر إيجابياً في صحة الإنسان 
من خلال التأثير في معدل الإنقسامات الخيطية للخلايا. 


2-6-3: البلعمة 


15 ممم 

تمثل البلعمة الخط الدفاعي الخلوي في المناعة اللانوعية» حيث يتم ابتلاع وهضم وقتل الجراثيم 
والمواد الغريبة بمسالك كيميائية عديدة داخل مجموعة من خلايا الدم البيضاء والتي تسمى الخلايا 
البلعمية 0601/15 0536» تقع هذه الخلايا في نوعين أساسين» وهي خلايا متعددة أشكال النوى 
5 3ع اع ناماه لام 0مالإااه2 والتي تضم بصورة أساسية الخلايا العدلة 5|أام0]]لالا» أما 
النوع الثاني فهي خلايا وحيدة النوى 10000[/165/! التي تسمى أيضاً خلايا البلعم الكبير 
6 عندما تتواجد في الأنسجة (11,2000©ل 15 6)). تبدأ البلعمة بهجرة الخلايا 
إلى موقع الإصابة بالإنجذاب الكيميائي 2161701231715) حيث تساعد بعض العوامل الخليطة في 
ذلك مثل 032 و 0523) و 1999-8 ,1©5ونا1ا)أكاناا)101). وعند وصول الخلايا البلعمية 
إلى مواقع الجراثيم فإنها تقوم بالتهامها بعد أن تحقق اتصال معها عن طريق عوامل الطهاية 
5 مثل 030 و 1©5,2001ونالا) 106). 

تؤدي الفيتامينات دوراً مهماً في دعم عملية البلعمة» حيث وجد بأن فيتامين © يزيد من الفعالية 
الإلتهامية للخلايا البلعمية اتجاه فايروس الزكام 1988 ,.31 غ© ©001) 5لالأ/ا 023غناأآطا). 
كما لوحظ أيضاً بأن فيتامين خ] يحفز هجرة خلايا البلعم الكبير إلى مواقع الأورام (04ق/الا52 
10 »2 في حين لوحظ بأن فيتامين خ] المضاف إلى عليقة الحيوانات المختبرية 
يزيد من عدد خلايا وحيدة النوى في مجرى الدم (01],2002 ا '1ع|اها/ا). 


2-6-4: الأنزيم ادينوسين دي امينيز 


(©035ألطلقع(ا عمأومصضع480 (4مام 


يوجد أنزيم 2106 في جميع أنسجة اللبائن» حيث ترتفع فعاليته في الأعضاء اللمفاوية الأولية 
ولاسيما التوثة 5بامالاط 1 والأعضاء اللمفاوية الثانوية ولا سيما الطحال /©©1م5» كما تزداد 
فعاليته أيضاً في الخلايا اللمفاوية التائية (1999 ,.21 64 أ1/101(100/21). تكمن الوظيفة الأساسية 
لهذا الأنزيم في تطور الجهاز المناعي وبالتحديد الخلايا اللمفاوية التائية» كما أنه يترافق مع تمايز 
خلايا وحيدة النوى والخلايا الظهارية (2002 ,.|3 أ© 8326/66 :2001 ,.ا أء 0لدنام/"). 
يعمل أنزيم .2104 على تحول الأدينوسين 2061/0516 والأدينوسين منقوص الأوكسجين 
©0051 الإ»0©(] وأمونيا في أيض قواعد البيورين 105[]نا8 لذلك فهو يقوم بحماية الخلايا 
اللمفاوية من الفعل السمي للتراكيز العالية للادينوسين والادينوسين منقوص الأوكسجين (لاكا 
3 أنه ماناطكاء8|3 :2000 ,.005هااع؟!)»: لذلك فإن زيادة فعالية أنزيم 2.10 يمكن 


أن يدعم وظيفة الجهاز المناعيء بينما لوحظ بأن نقصه ولاسيما في حالة النقص الوراثي 

له 061112 1أع م06 يتسبب في نقص مناعي تشديد (0ع0مأط لله عمع/اع5 (0اا50 

/ 0100611161 مؤدياً إلى نقص في إعداد الخلايا اللمفاوية وبالتالي تتأثر كل من 
الإستجابتين المناعيتين الخلطية والخلوية (,.اج أ© 500615 :2004 ,.31 أ© 00الام/ا 
21 يتأثر مستوى أنزيم 210 بالعوامل الممرضة المختلفة» وجد بأن فعاليته تزداد في 
سوائل الجسم عند الإصابة بالتدرن الرئوي (النهاري» 2003)» ولكن عند حقن الفئران المختبرية 
بهورمون أوكسيتوسين 0 أو العقان 0 ات 5 بأن فعاليته تنخفض 
الفعالية الذنوعية للانزيم د مجانس التوثة للفثران دري 


2-6-5: الإنحرافات الكروموسومية 


-61 1م216 اأمزوو[ه 6016© 


تعد دراسة الانحرافات الكروموسية من الاختبارات الوراثية التي 3 تستخدم للكشف عن الطفرات 
الحاصلة في شريط ال د.ن. إيه 1/8(] للخلية الحية نتيجة التعرض للعوامل الفيزيائية أو الكيميائية 
والتي قد تسبب انحرافات كروموسومية مما تسبب في حدوث طفرة قد تتناقلها الأجيال أو تحدث 
أمراضاً وراثية خطيرة مثل: متلازمة داوون 001//7'5] ©0010106ال/إ5 وغيرها. وقد تكون هذه 
الإنحرافات عددية 0530065 |1603/©م]نالا أو تركيبية 82360©5© |012اأ ©5106 مثل 
الكروموسوم الحلقي 100] والكروموسوم الثنائي الجسم المركزي 0106©0110] 
0ل أو قد تشمل حدوث انقلاب في الكروموسوم 5100علام]| أو انتقال 
10( الخياط؛ 1999). ولقد أكدت الدراسات أن الكثير من الملوثات البيئية ( 
المواد الكيميائية والاشعاعات المؤينة) تحدث تشوهات وكسوركروموسومية واضحة في خلايا نقي 
العظم مثل الكروموسوم الحلقي والكروموسوم الثنائي الجسم المركزي وحذف أجزاء من 
الكروموسوم (200115 ,.31 1© 60"0131).وكذلك عند تعرض عمال مناجم الفحم لهذه المادة عن 
طريق الاستنشاق وبعد فحص عينات من دمائهم لوحظ حصول تشوهات وكسور كروموسومية 
وعند إعطائهم الفيتامينات بالغذاء ولا سيما فيتامين ./ و ) وجدوا أنها اختزلت نسبة كبيرة من 
التشوهات الكروموسومية (1983 ,.31 1© 513120)» وائبث ثبت فيتامين © قدرة واضحة لاختزال 
الانحرافات الكروموسومية المستحثة بواسطة المطفر (0ناام) : في الفئران المختبرية 

(1989 .3/إ910/١‏ أط30ا635) وأظهر متعدد الفيتامينات 1](0/142310105ل1/1 النتيجة نفسها 
حيال الانحرفات الكروموسومية الحاصلة في الفئران المختبرية نتيجة تعريضها لأشعة كاما 
(1992 ,.ا3 أء عممعو8) وأيضاً لعب فيتامين ,/ الدور نفسه حيث خفض نسبة الانحرافات 
الكروموسومية (1993 ,.31 4© 8/065) واستطاع فيتامين خ] من أن يثبط التغيرات 
الكروموسومية وتغيرات الكروماتيدات الشقيقة (©01101723110) /51516 (5012 

عن 5) وعوموطع<اع) في خلايا 1/79 للهامستر الصيني ( 2001 ,20552032 عاناا/!)» 
وأكدت البحوث والدراسات الحالية أن الكثير من الأمراض السرطانية الخطيرة مثل سرطان الدم 


83 ااناء ]| تحدث نتيجة كسور في الكروموسومات بسبب التعرض للمواد الكيميائية كالبنزين 
(017/9,2003اأ/از5 ولامععأط). 


2-6-6: اختبار النوى الصغيرة 


أ5ع1 ذلاعاعنامضم نالا 

إن النوى الصغيرة هي كتل من الكروماتين في السايتوبلازم توجد فيها نوبة صغيرة تحصل نتيجة 
كسور في الكروموسوم أو الفقدان الكروموسومي الكامل الذي لا ينظم مع الهيئة الكروموسومية 
النووية البنيوية خلال الانقسام وهذا يحدث نتيجة تعرض الخلايا المنقسمة إلى مواد كيميائية سامة 
ورائياً إذ يتم ملاحظة ذلك في خلايا نقي العظم المولدة لكريات الدم الحمراء وكريات الدم البيضاء 
الناضجة حيث تظهر مستوى التلف الوراثي ( الجيني) المستحدث بواسطة الكيميائيات. 

لذا اعتبر اختبار النوى الصغيرة (اختبار 56171710) نظام حيوي حساس للتسمم الوراثي بواسطة 
العوامل الكيميائية (1995 ,1لا1/1321 3ا0/5ا©021!/2). وضع هذا الفحص من قبل العالم 
(0أمطا©طاء5) وجماعته عام 1976 (الربيعي.2000). 

إن استخدام النوى الصغيرة كنظام نموذجي لتعيين الطفرة والمضادات للطفرة الكامنة في داخل 
الجسم الحي 0/أ/ا مز أثبتت كفاءة عالية مقارنة مع بقية الاختبارات الوراثية» وأيضاً كنظام اختبار 
قصير الأمد حساس ومناسب لدراسة تأثيرات المواد الكيميائية المسرطنة وكمؤشر للإنحراف 
الكروموسومي (1991 ,319/03// 61351301). كما أشارات دراسة حديثة عن التأثير السمي 
الوراثي الذي أحدثه البنزين في الخلايا اللمفاوية للإنسان عند استخدام فحص النوى الصغيرة فقد 
لوحظ زيادة نسبة هذه النوى (2003 ,511110173 650107/3[). وفي ضوء ذلك فقد أظهر اختبار 
النوى الصغيرة في الكائن الحي القدرة على كشف التأثير المثبط الذي يمتلكه فيتامين © ضد 
المطفر 05 وهذا ما يؤكد قوة وملاءمة هذا النظام النموذجي كطريقة مسح ابتدائي لعملية تعديل 
الطفرة في الكائن الحي (1992 ,.31 4© 612351306011). وانسجاماً مع ذلك فقد أوضحت دراسة 
(1994 ,31 © 112ق/لاط 0 5) الآثر الكبير لفيتامين ./ على اختزال نسبة النوى الصغيرة لدى 
الرجال المدخنين. 


2-6-7: تشوهات رؤوس النطف 


15 لطم مدع طامطاعم5 


وهو فحص يستخدم للكشف عن السمية الوراثية التي تحدثها العوامل الفيزيائية والكيميائية في 
المادة الوراثية للخلايا الجرثومية الذكرية لإنها أكثر حساسية للمواد المطفرة أثناء تكوين النطف 
والتي تكون عملية متواصلة ومستمرة لذا تظهر تغيرات في الشكل الظاهري لرأس النطفة الناتجة 
من حدوث خلل في تمايز النطف والذي يقع تحت سيطرة وراثية (1980 ,لطلجطم10). وقد 
اختبرت العديد من المواد الكيميائية المطفرة والمسرطنة والمعروفة على إحداث تغييرات فى 
الخلايا الجنسية الذكرية والأنثوية مثل المواد الهايدروكاربونية كالبنزانثراسين» حيث وجد أنه 


يحدث نسبة عالية من التشوهات في رؤوس النطف ( الأسدي. 1988).؛ كما أظهر المطفر 65 
قدرة واضحة في زيادة نسبة تشوهات رؤوس النطف في ذكور الفئران البيضاء (الربيعيء 
0) وفي دراسة تجريبية وجدت أن فيتامين © ظهر كمضاد لأكسدة د.ن. إيه /010] النطف 
تزيد عن (90250) عندما تكون مستويات التغذية الحاوية على فيتامين © كفؤة لحفظ السائل 
المنوي بينما تقل نسبة حركة النطف في المدخنين ويمكن زيادة الحركة بأخذ جرع زائدة من 
فيتامين :) خلال التمخين (1993 ,|9 3 5 2)6). وقد أشار الاسدي اك فيتامين 02 
عن ذلك أن قص فيتامين ,ث, يسبب فشل في تكوين النطف (1988 ,.|3 ]© مام 


الفصل الثالث : المواد وطرائق العمل 


5ططغع1 0مصق 515 معنا 


3-1: المحاليل 


501105 
محلول (1): دارىء الفوسفات الملحي (©52115 0ع/ع5نا8 م216 طم5مطط (85م 
أذيبت المكونات أدناه في (500 مل) من الماء المقطر ثم أكمل الحجم إلى 
(1000 مل):- 
0 غم كلوريد البوتاسيوم (001>!) 
0 غم كلوريد الصوديوم (1/3001) 
5 غم فوسفات الصوديوم أحادية الهيدروجين (8/324504) 
0 غم فوسفات البوتاسيوم ثنائية الهيدروجين (112204>ا) 
وثبت الرقم الهيدروجيني (011م) عند (7.2) وعقم بالموصدة وحفظ في الثلاجة (جم) (0501نال] 
0 ,/ا13ا). 
محلول (2): كلوريد البوتاسيوم الواطىء الشد 
مامالا موتأناه5 (0.07/5) انا 
أذيب (2.85 غم) من ملح كلوريد البوتاسيوم في (250 مل) ماء مقطر ثم أكمل الحجم إلى (500 
مل) من الماء المقطر وعدل الرقم الهيدروجيني (011) إلى (7.2) ثم عقم بالموصدة وحفظ في 
الثلاجة (جم) (1986 ,.3 أ» 10215ع/1). 


محلول (3): تخفيف خلايا الدم البيضاء 100]نا|501 01عنا|أنا عا/إ©0ءاناع ا 

حضر المحلول بإضافة (2 مل) من حامض الخليك الثلجي 3610 366110 613061231 إلى (98 
مل) من الماء المقطر وأضيف إليه قطرات من صبغة أزرق المثيلين ( عانا معالاطأع/!) 
كدليل لوني وحفظ في الثلاجة (4م) (1986 ,6000). 


محلول (4): المثبت 10]نا|501 احا 


التثلجي وحفظ في الثلاجة (4م) واستخدم أنيا (19/77 ,.31 أ دعم 1لال). 


محول (5): الملحي الفسلجي 5231106 [102اهل١ا‏ 


محلول جاهز للاستخدام تم الحصول عليه من مستشفى بغداد التعليمي والمستورد من شركة جدة 
للمحاليل والمواد الكيميائية» يتكون من كلوريد الصوديوم )١1301(‏ وبتركيز (900.90) وتم حفظه 
في الثلاجة (4م). 


محلول (6): بيكاربونات الصوديوم 10]نا|501 8163/8017316 7انا 500 


أذيب (7.5 غم) من بيكاربونات الصوديوم (81314003) في (50 مل) ماء مقطر وأكمل الحجم 
إلى (100 مل) بالماء المقطر ثم حفظ في الثلاجة (4م). 


محلول (7): دارىء سورنسن /ع]آلا8 5016150175 


حضر المحلول بإذابة (7.08 غم) من مادة )١1324504(‏ و (6.74غم) من مادة 
(6112504!) في (50 مل) من الماء المقطر ثم أكمل الحجم إلى (100 مل) بالماء المقطر وعقم 
بالموصدة وحفظ في الثلاجة (4م) (1990 ,اع©2956). 


محلول (8): هانكس الملحي المتوازن (521 831368660 5ام 13 (855ا 
حضر المحلول حسب طريقة (1986 ,.3 ]© 1/161031)حيث أذيبت المكونات التالية (500 مل) 
من الماء المقطر ثم أكمل الحجم إلى (1000 مل) من الماء المقطر:- 


كرت مشو ا 
0 


وثبت الرقم الهيدروجيني (11م) عند (7.2) وعقم بالموصدة وحفظ في الثلاجة (4م). 

محلول (9): صبغة كمزا 51210 01600523 

جهزت الصبغة من معهد المصول واللقاحات ببغداد واستخدمت وفقاً للطريقة المرفقة مع العدة. 
محلول (10): صبغة ليشمان 5121 031 ا5أع ا 

جهزت الصبغة من معهد المصول واللقاحات ببغداد واستخدمت وفقاً للطريقة المرفقة مع العدة. 
محلول (11): صبغة الايوسين أ5123 أ05] 


حضر المحلول بإذابة (1غم) من صبغة الايوسين الصفراء ((اؤ5أ/لا0|اعلا مأومع) في (100 
مل) من الماء المقطر (1975 ,ععانا8 كاع اه لإ/الا). 


محلول (12): صبعغة تريبان الزرقاء م[51 عبااظ ىمل 1 


حضر المحلول بإذابة (0.5 غم) من مسحوق الصبغة في (100 مل) من المحلول (محلول رقم 
5) ورشحت الصبغة عدة مرات قبل استخدامها (1986 ,.3 © .)١1/1©1021‏ 

محلول (13): كولجسين 50101101 لأءأطءامط 0 

أذيبت حبة واحدة من الكولجسين ذات وزن ( 1ملغم) في (0.5 مل) من 585 (محلول رقم 1) 
المعقم واستخدم أنيا بعد تحضيره بحقن كل حيوان ب ( 0.25 مل) من هذا المحلول في غشاء 
الخلب (م110أععزمأ ا111062عم1013). 

محلول (14): فيتامين ./ 

حضرت ثلاثة جرع من فيتامين 2.1,1.4,0.7) 8 ملغم/ كغم) بالإعتماد على الجرعة الموصى 
بها عالمياً للإنسان (1.4 ملغم/ كغم) من قبل منظمة الصحة العالمية (,.2 1© 0196052 

7) حيث أذيب الفيتامين (معمل أدوية سامراء) في زيت الذرة لغرض الحصول على الجرعة 
المطلوبة. 

محلول (15): فيتامين :0 

حضرت ثلاثة جرع من فيتامين 60 ,120 ,180) 0 ملغم / كغم) بالاعتماد على الجرعة 
الموصى بها عالمياً للإنسان (120 ملغم/ كغم) من قبل منظمة الصحة العالمية (1© 0196052 
7 .,.ا) حيث أذيب الفيتامين (معمل أدوية سامراء) بالماء المقطر لغرض الحصول على 
الجرعة المطلوبة. 

محلول (16): فيتامين ] 

حضرت ثلاثة جرع من فيتامين 10 ,20 ,30) ع] ملغم / كغم) بالاعتماد على الجرعة الموصى 
بها عالميا للانسان (20 ملغم/ كغم) من قبل منظمة الصحة العالمية (1997 ,.|23 1© 6136052) 
حيث أذيب الفيتامين (معمل أدوية سامراء) في زيت الذرة لغرض الحصول على الجرعة 
المطلوبة. 

محلول (17): العقار المثبط للجهاز المناعي ©1000510] 

حضر المحلول بإضافة (0.1 مل) من سائل الزجاجة الحاوية على عقار 20) 10005106 ملغم 
/مل) وخفف إلى (11.7 مل) من الماء المقطر وذلك للحصول على نسبة 910 (0.17 ملغم / 
كغم) من الجرعة القاتلة للفئران (1.75 > 1050| ملغم/ كغم) عن طريق الفم (,6231013 

8) ثم حفظ المحلول المخفف في الثلاجة (4م) لحين الاستعمال. 

محلول (18): دارىء الفوسفات المنظم 10]أل501 /ع]آرا8 316 لام05ام 


حضير:المطول آنا يإذاية (4.78:هم) مق فوسفات:الصوديوم أكادية الهيدروجين 
(0221804.20) و (5.62 غم) من فوسفات الصوديوم ثنائية الهيدروجين 


(01342204.20) في (1000 مل) من الماء المقطر وعدل الرقم الهيدروجيني إلى (6.5) 
بوساطة حامض الفوسفوريك (138204) وحفظ في الثلاجة (جم) (1980 ,/131ا 1ه050ن!ا). 
محلول (19): الادينوسين المنظم 0إأن|50 /ع]آنا8 عرمأو0مع30/ 
حضر المحلول آنيا بأخذ (15 مل) من (محلول رقم 18) وأضيف إليه (140 ملغم) ادينوسين 
(261113172504)) ووضع في حمام مائي (/3م) لمدة (15 دقيقة) ثم برد في ماء ثلجي وعدل 
الرقم الهيدروجيني إلى (6.5) بوساطة حامض الفسفوريك وأكمل الحجم إلى (25 مل) بدارىء 
الفوسفات المنظم. 
محلول (20): خزين لكبريتات الأمونيا 501100 >اع510 316( اناك مانا أنا0 لطم 

حضر المحلول بإذابة (1.98) من كبريتات الأمونيوم في (500 مل) من الماء المقطر اللأيوني 
وأكمل الحجم إلى (1000 مل) من الماء المقطر اللأيوني ومزج جيداً باستخدام ماصة باستور 
وحفظ في الثلاجة (4م). 
محلول (21): القياسي لكبريتات الامونيوم 
0 أنا| 50 لان أصطهمم 5130310 ع1تلاماناك 

حضر المحلول بأخذ 1 0 مل) ا رقم 20) وخفف إلى (100 كل الوشاظة مسرل 
محلول (22): ف نتروبروسيد الفينول 4!00لا501 2522008 أممعطم 
حضر المحلول آنيا بإذابة (10 غم) من الفينول (061120) و (50 ملغم) من نتروبروسيد . 
الصوجيوم (21120 !١/0(‏ 5(©) 18/32)26) في (500 مل) من الماء المقطر اللايوني وأكمل 
الحجم إلى (1000 مل). 
محلول (23): هيدروكسيد الصوديوم 501/1102 012010/الا مان 500 
حضر المحلول آنيا بأخذ (40 غم) من هيدروكسيد الصوديوم (73011) تركيز (117) وذوب في 
(500 مل) من الماء المقطر اللايوني وأكمل الحجم إلى ( 1000 مل). 
محلول (24): الهايبوكلوريت القلوي 0إآبااه5 116 هاطعوملان عمذاحكاام 
مزج (125 مل) من ( محلول رقم 20) مع (16.4 مل) من محلول هايبوكلورايت الصوديوم 
١13060١‏ بتركيز (905) مع (500 مل) من الماء المقطر اللايوني ثم أكمل الحجم إلى (1000 
مل). حضرت المحاليل (24-19) ومن (1981 ,501لاا6). 
محلول (25): عالق الخميرة المقتولة 
حضرت الخميرة لغرض دراسة عملية البلعمة وبحسب طريقة (1986 ,.1 1© 1/1©610311) مع 
إجراء بعض التعديلات. حيث استخدمت لهذا الغرض خميرة الخبز الجافة 1/0©5 52360131010 
13 ماركة (باكمايا). حيث علق (10 غم) من الخميرة في (150 مل) من المحلول 


السيولوجئ (ملول رقم 5) ووضع العالق في حمام منائى يغلي لمدة مناعة وبعدها يرك العالق 
ورشح عبر شاش ثنائي الطبقة وعدت الخلايا باستعمال /16700/1017©16] حيث ضبط العدد 


إلى ( 10 خلية/ مل) وقسم العالق على أنابيب صغيرة سعة (5 مل) ثم حفظت في المجمدة (20- 
م)؛ وعند الاستعمال ذوبت محتويات الانبوبة في حمام مائي بدرجة حرارة (/3 م) وغسلت 
بالمحلول الفسيولوجي مرتين قبل استخدامها في اختبار معامل البلعمة. 

محلول (26): مصل الدم 8./ للإنسان 

جهز مصل الدم للإنسان من صنف 8,/ من المركز الوطني لنقل الدم/ بغداد وقسم إلى أحجام 
متساوية في أنابيب معقمة وحفظ في درجة حرارة (20-م) لحين استعمالة في فحص البلعمة كمواد 
طاهية (05ؤأ50م0). 


2-: الحيوانات المختبرية 


05 مم /[360:3131 ا 


لقد استخدمت ذكور الفئران البيضاء (1710056©1015 105ا/!) من الضرب (8312/0) وبمعدل عمر 
يتراوح بين (9-12) أسبوع وبوزن (25+3 غم) والتي جهزت من قبل مركز البحوث الطبية 
لكلية الطب جامعة النهرين في بغداد ووزعت في أقفاص لدائنية بهيئة مجاميع وحسب حاجة 
التجربة وقد أعطيت الحيوانات الماء والعليقة المتكاملة القيمة الغذائية والمصنعة محلياً من قبل 


مركز آباء للأبحاث الزراعية في أبي غريب/ بغداد. 


3-3: تصميم التجارب 


موأة06نا اوأصعمسمعم)اع 
صممت التجارب بهدف تقييم الدور الذي تؤديه الفيتامينات ./ و) وح في حماية المادة الوراثية 
لذكور الفئران البيضاء وتطوير فعالية الجهاز المناعي في هذه الحيوانات» لذلك تضمنت الدراسة 
مرحلتان أساسيتان:- 
المرحلة الأولى:- تضمنت هذه المرحلة دراسة التأثيرات الوراثية والمناعية لهذه الفيتامينات» لذلك 
قسمت الحيوانات إلى إحدى عشرة مجموعة:- 
1- المجموعة الأولى:- وهي مجموعة الحيوانات المجرعة بعقار مطفر ورائياً (10م©1/10120) 
ومثبط للجهاز المناعيء وهذا العقار هو ايتوبوسيد ©10005106ع (سيطرة موجبة). 
2- المجموعة الثانية: جرّعت حيوانات هذه المجموعة بالماء المقطر (سيطرة سالبة أولى). 
3- المجموعة الثالثة:- جرّعت حيوانات هذه المجموعة بزيت الذرة (سيطرة سالبة ثانية). 
4- المجموعة الرابعة:- جرّعت حيوانات هذه المجموعة بالماء وزيت الذرة (سيطرة سالبة ثالثة). 
5- المجموعة الخامسة:- تضمنت هذه المجموعة ثللاث مجموعات ثانوية» حيث جرّعت حيواناتها 
بثلاث جرع من فيتامين 0.0/70 .2.1.1.4) / ملغم/ كغم). 
6- المجموعة السادسة:- تضمنت هذه المجموعة ثلاث مجموعات ثانوية» حيث جرّعت حيواناتها 
بثلاث جرع من فيتامين 180.120.60 0)) ملغم/ كغم). 
7- المجموعة السابعة:- تضمنت هذه المجموعة ثلاث مجاميع ثانوية» حيث جرّعت حيواناتها 
بثلاث جرع من فيتامين 30,20,10) ع ملغم/ كغم). 
وفي ضوء نتائج المجموعات الخامسة والسادسة والسابعة» اختيرت الجرع الأمثل من كل فيتامين 
لغرض إجراء التداخل ما بين هذه الفيتامينات في تجارب المجاميع اللاحقة. 
8- المجموعة الثامنة:- جرّعت حيوانات هذه المجموعة بفيتامين 1.4) / ملغم/ كغم) وفيتامين © 
0) ملغم/ كغم) في أن واحد وبعد تنصيف الجرعة لكل فيتامين. 
9- المجموعة التاسعة:- جرّعت حيوانات هذه المجموعة بفتيامين 1.4) 2 ملغم/ كغم) وفيتامين ]ا 
0) ملغم/ كغم) في ان واحد وبعد تنصيف الجرعة لكل فيتامين. 
0- المجموعة العاشرة:- جرّعت حيوانات هذه المجموعة بفيتامين 180) ن) ملغم/ كغم) 
وفيتامين 10) ح] ملغم/ كغم) في ان واحد وبعد تنصيف الجرعة لكل فيتامين. 
1- المجموعة الحادية عشرة:- جرّعت حيوانات هذه المجموعة بالفيتامينات 1.4) // ملغم/ كغم) 
وفيتامين 180) ©) ملغم/ كغم) وفيتامين 10) خ] ملغم/ كغم) في آن واحد؛ء وشكلت جرعة كل 
فيتامين نسبة 9033 من الجرعة الكلية. 


جرّعت جميع حيوانات هذه المجاميع عن طريق الفم (/إ|اج01) وكان حجم الجرعة الواحدة 0.25 
مل. كان التجريع يومياً ولمدة أسبوع» حيث شرّحت الحيوانات لغرض إجراء الفحوصات الوراثية 
والمناعية في اليوم الثامن»ء وخصص لذلك أربعة حيوانات للفحوصات الوراثية وأربعة أخرى 
للفحوصات المناعية» وبالتالي بلغ العدد الكلي للحيوانات المدروسة في هذه المرحلة 136 فاراً. 
تجدر الإشارة هنا إلى سبب استخدام ثلاث مجموعات للسيطرة السالبة» وذلك لإن قسماً من هذه 
الفيتامينات ذائبة في الماء (فيتامين 0( والأخرى ذائبة في الزيت ( فيتامينا / و ع). 


المرحلة الثانية: - في هذه المرحلة أجري نوعان من التداخل ما بين العقار ايتوبوسيد 00510 
الجرعة الأمثل لكل فيتامين أو الجرع المثلى للفيتامينات المتداخلة» وبالتالي كانت هناك سبعة 
مجاميع (/,8.,2,0/+0 ,.8/+ع,0+ع ,8/+0+ ع ). كان النوع الأول من التداخل تجريع 
الحيوانات بالفيتامينات بجرعة واحدة يومياً لمدة أسبوع (6310©1]-06) ثم إعطاء العقار في 
اليوم الثامن» وشرحت الحيوانات في اليوم التاسع. أما النوع الثاني من التداخل فقد كان تجريع 
الحيوانات بجرعة واحدة من العقارء وبعد 4 ساعة جرّعت الحيوانات بجرعة واحدة من 
الفيتامينات يومياً ولمدة أسبوع, ثم شرحت في اليوم التاسع (051-1621/76176). وفي كلا 
الحالتين استخدمت حيوانات سيطرة بعد تجريعها بالماء المقطر أو الزيت بدلاً من الفيتامينات» بلغ 
عدد الحيوانات في هذه المرحلة 144 فاراً. 


3-4: الطرائق المختبرية 


5+ 360131017 ا 
تضمنت الطرائق المختبرية إجراء بعض الفحوصات المناعية والوراثية في الحيوانات المختبرية. 


3-4-1: العد الكلي لخلايا الدم البيضاء 


0/5 0)اناع!| أ0 أمنامه 10191 

اتبعت طريقة (1995 ,مع13) وكالآتي:- 

نظفت شريحة العد (0831005©1 /©06310ا6/!) والماصة الخاصة بتخفيف خلايا الدم البيضاء ثم 
سحبت عينة من الدم إلى العلامة (0.5 ) وخفف بمحلول تخفيف خلايا الدم البيضاء (محلول رقم 
3) إلى العلامة (1) ثم مزج محلول التخفيف مع عيّنة الدم لمدة (5 دقائق) بعد ذلك تم التخلص من 
اتنتين إلى ثلاث قطرات من الدم المخفف ثم وضعت قطرة واحدة على حافة شريحة العد وتركت 
الشريحة مدة دقيقتين لكي تستقر الخلايا وبعدها حسب عدد خلايا الدم البيضاء باستخدام المعادلة 
الآنية:- 

عدد الخلايا ( خلية/ ملم 3 دم) > عدد الخلايا المحسوبة في أربع مربعات كبيرة »ا تصحيح 
الحجم»ا تصحيح التخفيف /4. 


3-4-2: العد التفريقي لخلايا الدم البيضاء 


0/5 0اناع ا 01 أننامن [2اأصعع1أنا 

أخذت قطرة من الدم وفرشته على شريحة زجاجية وباستخدام زجاجية أخرى لغرض عمل مسحة 
دميّة (500621 81000) ثم تركت المسحة لتجفء وبعد ذلك صبغت بصبغة ليشمان 

(10أ51 61561030 ا) لمدة دقيقتين ثم أضفت دارىء ليشمان (/ع]آلاط 1581031© 1) وتركته 
لمدة (5 دقائق) ثم غسلتها بالماء الجاري وتركتها لتجف. ثم فحصت كل الشرائح المحضّرة 
باستخدام العدسة الزيتية وعددت على الأقل 100 خلية بيضاء بصورة عشوائية ثم حسبت النسبة 
المئوية لكل نوع. أما إعداد هذه الخلايا فقد حسبت باستخدام المعادلة الآتية:- 


عدد الخلايا ( خلية/ ملم3 دم) - ( العدد الكلي لخلايا الدم البيضاء» نسبة الخلايا) /100 


3-4-3: البلعمة 


5 ا 


تعد عملية البلعمة مقياساً للاستجابة المناعية الخلوية اللانوعية وأجريت في الزجاج (1/0أ/ا 5أ) 
وبحسب طريقة (1986 ,.3 4© 1/1616031) مع إجراء بعض التعديلات وكالآتي:- 

1-بعد تخدير الحيوان» حقن الفأر بحجم (3 مل) من المحلول رقم (8) في منطقة الخلب 
(113061105©131) وبعد المساج لمنطقة الحقن لمدة (3 دقائق) شرّح الحيوان» وبواساطة 
محقنة باستور جمع المحلول البريتوني ووضع في أنبوب زجاجي. 

2- نبذت الأنابيب بالنابذة بسرعة (2000 دورة/ دقيقة) لمدة (5 دقائق). 

3- علق الراسب في (1 مل) من المحلول رقم (8) وعدت الخلايا وضبط التركيز إلى (107 
خلية/ مل). 

4- أخذ (0.2 مل) من معلّق الخلايا وأضيف إليه (0.1 مل) من معلّق الخميرة ومزجا جيداً ثم 
اضيف إليه (0.1 مل) من مصل دم الإنسان 8/ ومزج أيضاً ووضع في حمام مائي بدرجة 
حرارة (37 م) لمدة نصف ساعة. 

5-وضعت قطرة من معلق الخلايا على شريحة عدد الخلايا عأ ماع لمعلا وحسبت 
الخلايا الملتهمة وغير الملتهمة ( على الأقل 100 خلية)» ثم حسب معامل البلعمة 

(0 ©1701 الإ 66300) لكل جرعة وبهيئة نسبة مئوية بعد أن كرر الحساب على الأقل ثلاث 
معامل البلعمة (9)- )( عدد الخلايا الملتهمة/ العدد الكلي للخلايا)( 1001 

كررت عملية الحساب بعد مرور ساعة أيضا. 


3-4-5: معامل الإنقسام والانحرافات الكروموسومية 


5 07050031 طن »اعل0صا مامالا 

أجري اختبار معامل الإنقسام بحسب طريقة (1977 ,.31 4© 81|©0) إذ حقن كل فأر (0.25 
مل) من محلول الكلولجسين عن طريق غشاء الخلب» وبعد مرور (2.5 ساعة) ضحي بالحيوان 
بطريقة فصل النخاع الشوكي من العنق وشرح مباشرة لغرض الحصول على الخلايا الجسمية من 
1- شرح الحيوان وذلك بقص الجلد مباشرة واستخرجت الأعضاء من مواقعها. 

2-باستعمال محقنة معقمة و (5 مل) من المحلول رقم (1) استخرجت الخلايا من نقي العظم 

3- نبذت الأنابيب بالنابذة بسرعة (2000 دورة/ دقيقة) لمدة (5 دقائق). 

4- ازيل الطافي وأضيف إلى الراسب (10 مل) من المحلول رقم (2) ثم حضّنت الأنابيب في 
حمام مائي هزاز بدرجة (37 م) ولمدة (30 دقيقة). 

5- نبذت الأنابيب بالنابذة بسرعة (2000 دورة/ دقيقة) ولمدة (5 دقائق). 


6- ازيل الطافي وأضيف إلى الراسب (5 مل) من المحلول المثبت ( محلول رقم 4) المحضر آنيا 
بالتدريج على شكل قطرات تنسال على الجدار الداخلي للأنبوب مع المزج المستمر ثم اكمل حجم 
المثبت المضاف ليصل إلى (5 مل). 

7- وضعت الأنابيب بدرجة حرارة (4 م) لمدة نصف ساعة لغرض تثبيت الخلايا. أعيدت عملية 
التثبيت ثلاث مرات. 

8- نبذت الأنابيب بالنابذة بسرعة (2000 دورة/ دقيقة) ولمدة (5 دقائق)» ثم ازيل المحلول 
الطافي وعلقت الخلايا مرة أخرى في حجم مناسب (1-2مل) من المثبت البارد. 

9- رجّت الأنابيب الحاوية على الخلايا المثبتة وتم إسقاط (6-8) قطرات من محتويات الأنبوبة 
على شريحة زجاجية نظيفة بصورة عمودية من مسافة حوالي (3 أقدام) لإتاحة الفرص للخلايا 
للانتشار بشكل جيد ثم جففت الشرائح على صفيحة ساخنة (50م). 

0- صبغت الشرائح بصبغة كمزا لمدة (15 دقيقة) ثم غسلت بالماء المقطر وتركت لتجف» 
وفحصت الشرائح تحت المجهر الضوئي الاعتيادي بالعدسة الزيتية حيث تم فحص (1000 خلية) 


التالية: 
معامل الانقسام (90)- 1 عدد الخلايا المنقسمة / العدد الكلي للخلايا ( المنقسمة وغير المنقسمة)( 
100 


أما بالنسبة للانحرافات الكروموسومية فقد حسبت بهيئة ( زيغ كروموسومي/ خلية) بعد أن 
فعضبت حلىالأقل .25 خلبة واطبحة وق الظون الاستوائي من الانفساء . شمات الاتحرافات 
الكروموسومية: كسر كروماتيدي وكروموسوم ثنائي القطعة المركزية والكروموسوم الحلقي. 


3-4-6: فحص النوى الصغيرة 


لا8552 ذلاعاعلناطمان الا 


لغرض إجراء هذا النقص فقد اعتمدت طريقة (1976 ,5617010) مع بعض التحوير وبحسب 
الخطوات الآتية:- 

1- أخذ عظم الفخد أو الكتف للفئران التي شرحت لدراسة معامل الإنقسام والانحرافات 
الكروموسومية حيث ازيل الجلد والعضلات المحيطة بالعظام بعد ذلك قصت نهايتي العظم ومن ثم 
غسل محتوى هذا العظم بواسطة محقنة باستعمال (2 مل) من المصل البشري (27231الاط 8./ 
مانااع5) الذي أجري له عملية 173011073110 16231] في درجة حرارة (56م) لمدة نصف 
ساعة. 

2- نبذت الأنابيب الحاوية على خلايا نقي العظم بواسطة جهاز النابذة وبسرعة (1000 دورة / 
دقيقة) لمدة (10 دقائق). 


3- أخذ الراسب وأهمل الطافي ووضعت قطرة صغيرة منه على حافة شريحة زجاجية وعملت 
منها مسحة 5111©21. 

4- تركت الشرائح لتجفت بدرجة حرارة الغرفة وبعد ذلك ثبتت الخلايا بالكحول المثيلي لمدة دقيقة 
واحدة إلى دقيقتين. 

5- بعد أن حّفت الشرائح» صبغت بصبعة كمزا لمدة (10 دقائق) وبعد ذلك غسلت بدارىء 
سورنس /ع]آناط 501615017"5. 

6- فحصت الشرائح بعد أن جفت وباستخدام العدسة الزيتية حيث تم حساب النسبة المئوية لظهور 
النوى الصغيرة في (500 خلية) من نوع (0©[/665/طالا/ة 311 ممع اعلاامط). 


7--3: فحص تشوهات رؤوس النطف 


/35521 0م36 مجعط لماعم 5 

شرحت الفئران واستخرجت النطف من البرنج (10101/7715م]) وباستخدام طريقة (كإع اه لالالا 
5 ,ع0 ل!8) وبحسب الخطوات الآتية: 

1- قطع البربخ ووضع في طبق بتري حاوي على (5 مل) من المحلول رقم (1) وباستخدام شفرة 
حادة وملقط دقيق تم تقطيع البربخ إلى أجزاء صغيرة جدآ ووضع المحلول الحاوي على تلك 
الأجزاء في أنبوبة اختبار نظيفة. 

2- حضّرت شرائح زجاجية نظيفة وفرشت قطرة من المحلول الذي في الأنبوبة على الشريحة 
الزجاجية» ثم تركت الشرائح على صفيحة ساخنة (50 م) لتجف 

3- صبغت الشرائح الزجاجية الجافة بصبغة الايوسين (190 20515 ) لمدة (1-3 دقائق) وبعدها 
أزيلت الصبغة الزائدة بغسل الشرائح بالماء المقطر. 

ال اكرات بد أن جفت بالمجهر ابرض الاير ال الزيتية كبا النسبة 


3-4-8: قياس فعالية أنزيم /210 في مجانسة خلايا التوثة 


لا8552 لإأألاأأعم 356 صامطوعما عوأوممع0م 
قيست فعالية الأنزيم 210/8 في مجانس خلايا التوثة. حيث بعد أن استؤصلت الغدة من الحيوان 
استخرجت الخلايا منها وضبط تركيزها لضن (1610 خلية/مل) باستخدام محلول دارىء 


الفوسيكاكا المنظم (محلول كم :8 1).. كم وضع معاق الكلايا في الميخمدة 0 ممم) :والترصق قباد 
فعالية الأنزيم في معلق الخلايا؛ فقد أعيدت عملية التجميد والتذويب عدة مرات (0و6210ه6/] 


131/10]) لغرض ضمان تكسير معظم الخلايا. قيست فعالية الأنزيم في محلول مجانس الخلايا 
بحسب طريقة (1981 ,0511اأ6) والموضحة في 


الجدول(3-1):- 
الجدول (3-1): طريقة قياس الفعالية الحجمية للأنزيم 104]./ 


أضيفت المحاليل الأخيرة للتلوين ومزجت جيدا بالمازجة (“«ا©1/0116) وحضئنت الأنابيب في حمام 
مائي بدرجة حرارة (37م) لمدة (30 دقيقة) ثم قرئت الامتصاصية للعينات باستعمال جهاز 


11 تحت طول موجي (623 نانوميتر) مصفر بالماء المقطر. وفي ضوء 
ذلك قيست الفعالية الحجمية للأنزيم /(21 وكما يلي:- 


الفعالية الحجمية - 50<ا 8-.//© وحدة / لتر (37م). 
8- العينة - كفء العينة. 

8- كفء الادينوسين-كفء الكاشف. 

)تح القياسي - كفء الكاشف. 


3-4-9: قياس تركيز البروتين الكلي 


10 ططاطلاأوع واعامءعط 1011 


قيس مستوى البروتين الكل في سجانش حاديا التوثة باستخدام العدة الجاهزة المحضرة من قبل 
شركة (3000((]) الأردنية والذي يحتوي على المحاليل التالية: 


1-دارىء كاشف البيوريت (30©/1ع! أع]ناأط /ع]آنا8 (1] ويتكون من: 
0 ملي مول/ لتر هيدروكسيد الصوديوم ©1!/017017001ا 107لاأ500 
7 مول ايوديد البوتاسيوم ©10010 7لاأ20135 

6 مول كبريتات النحاس 012316|الا5 011لا 

5 مول ترترات الصوديوم- البوتاسيوم 6-1211211|-3/ 

2- المحلول القياسي (1017]نا|50 513001310) ويتكون من: 

0 غمالتر الزلال البقري أ(الاطاج ©0ألا80 أو 

5 غم/دسم لتر الزلال البقري أماناطاج عمأ/ا80 


ولغرض قياس مستوى البروتين جهزت ثلاثة أنابيب اختبار تمثل الأولى انبوبة كاشف الكفء 
(0131 4م6306 )» والثانية القياسي (513001310)» والثالثة تمثل العينة (©01م5317). وقد 
اضيفت المحاليل كما موضح في الجدول (3-2). 


جدول (3-2): طريقة قياس تركيز البروتين الكلي في مجانسة خلايا التوثة 


- 
كع كك دم 


العينة 002 
مزجت المكونات لكل أنبوب ثم حضّنت لمدة 10 دقائق في حمام مائي بدرجة حرارة (37م) وبعد 


ذلك تم قياس الامتصاصية لكل عيّنة وعلى طول موجي 550 نانوميتر» ثم حسب التركيز الكلي 


التركيز الكلي للبروتين (غم/لتر) - (حجم العينة/ حجم القياسي) ا تركيز القياسي 
وحدّدت الفعالية النوعية 30111011 506611516 لأنزيم .210/8 وفقاً للمعادلة الآتية: 
الفعالية النوعية (وحدة/ملغم بروتين)- الفعالية الحجمية/ التركيز الكلي للبروتين 


3-5: الطرائق الإحصائية 


تم تحليل النتائج احصائياً باعتماد أحد الأنظمة الإحصائية والمسمى (52855) وفقاً للنموذج 

الإحصائي لتحليل التباين باتجاه واحد ©01/01١/8.1©51(‏ /[3/ا 0176) مع استخدام أقل فرق 

معنوي (5 01111616006 51001110306 6351 ]) واختبار (1-1651) لمعرفة وجود فروق 
معنوية بين الجرع المختلفة وثبتت القيم على شكل (المعدل + الخطأ القياسي). 


الفصل الرابع : النتائج 


5]ألاةكع] 


4-1 التأثيرات المناعية للفيتامنيات .م و© و ] 


درست التأثيرات المناعية للفيتامينات ./ و © و ع في ذكور الفئران البيضاء من خلال عدد من 
المغابدر والذي شملت العد ا م ا ا 


4-1-1: العد الكلي لخلايا الدم البيضاء 


بينت النتائج في الجدول (4-1) بأن المعاملة بقعار الايتوبوسيد ©21000510 أدى إلى انخفاض 
العدد الكلي لخلايا الدم البيضاء حيث بلغ (10*4.1 3 خلية/ ملم 3 دم) عند المقارنة بالسيطرة 
السالبة الأولى والتي كانت (108.5 3 خلية/ملم3 دم) في ذكور الفئران البيضاء بحيث شكل هذا 
فرقا معنويا عند مستوى دلالة (أ<0.01). وعند إعطاء فيتامين ١,‏ بجرعة (0.7 ملغم/ كغم) 
لوحظ زيادة في المعدل حيث بلغ (9 .09 خلية/ملم 3 دم). اكتسبت هذه الزيادات فروقاً 
معنوية عند مستوى الدلالة (أ< 0.01) عند مقارنتها بالسيطرة السالبة الثانية ( زيت الذرة) والتي 
كان معدل العد فيها ( 3106.5 خلية/ ملم3 دم). 


وعند إعطاء فيتامين ) بجرعة (60 ملغم/ كغم) لوحظ زيادة في المعدل حيث بلغ (3109.1 
خلية/ ملم 3 دم) إلا أن الفرق لم يكتسب الدلالة الإحصائية ( أ> 0.05) عند المقارنة مع السيطرة 
السالبة الأولى ومع زيادة جرعة الفيتامين إلى ( 120 ملغم/ كغم) ارتفع المعدل إلى (3104.3 
خلية/ ملم 3 دم) وكذلك الحال عند إعطاء الجرعة الثالثة للفيتامين (180 ملغم/ كغم) حيث بلغ 
المعدل (31014.9 خلية/ ملم3 دم) واكتسبت هذه الزيادة فروقا معنوية عند مستوى الدلالة ( 
أ< 0.01) عند مقارنتها بالسيطرة السالبة الأولى ( ماء مقطر). 

وعند إعطاء فيتامين ع بجرعة ( 10 ملغم/ كغم) لوحظ زيادة في المعدل حيث بلغ (31017.4 
خلية/ ملم3 دم)» وعند إعطاء الجرعة الثالثة للفيتامين (30 ملغم/ كغم) بلغ المعدل (3108.8 
خلية/ ملم 3 دم) والذي اكتسب الفرق فيه الدلالة الإحصائية ( أ< 0.01) عند المقارنة بالسيطرة 
السالبة الثانية. 


وتشير النتائج في الجدول ( 1 -4) بأن التداخل بين الفتيامنيات أدى إلى زيادة العدد الكل لخلايا 
الدم البيضاء حيث سجل التداخل لفيتامينا 8+6 بجرعة (180+1.4 ملغم/ كغم) زيادة في المعدل 
حيث بلغ (5. 1 خلية/ ملم 3 دم) واكتسبت هذه الزيادة فروقا معنوية عند مستوى الدلالة ( 
أ< 0.01) عند مقارنتها بالسيطرة السالبة الثالثة والتي كانت ( 3107.0 خلية/ ملم 3دم). وعند 
إعطاء فيتامينا ع] +8 بجرعة (10+1.4 ملغم/ كغم) لوحظ زيادة في المعدل حيث بلغ ( 

9 خلية/ ملم 3 دم) واكتسبت هذه الزيادة فروقاً معنوياً عند مستوى الدلالة ( أ< 
1).) عند مقارنتها بالسيطرة السالبة الثالثة. وعند إعطاء فيتامينا ] +0 بجرعة ( 10+180 
ملغم/ كغم) لوحظ زيادة في المعدل حيث بلغ ( 31013.5 خلية/ ملم 3 دم) واكتسبت هذه 
الزيادة فروقا معنوية عند مستوى الدلالة ( أ< 0.01) عند مقارنتها بالسيطرة السالبة الثالثة. وعند 


إعطاء الفيتامنيات ,/+2)+ع بجرعة (10+180+1.4 ملغم/ كغم) لوحظ زيادة في المعدل حيث 
بلغ (310*13.3 خلية/ ملم3 دم) واكتسبت هذه الزيادة فروقا معنوية عند مستوى الدلالة ( 
أ<0.01) عند مقارنتها بالسيطرة السالبة الثالثة. 

جدول 4-1: معدل عدد خلايا الدم البيضاء في الفئران المجرعة بفيتامينات /,0),ع وفئران 
السيطرة 


عدد الخلايا (خلية/ 
عراف ملم 3 دم) 3101) 


فيتامينا (24)1.4/ |41 |11.5 
4 ) 0+ 


فيتامينات ./ 

)1.4( +0 

غع+ (180) 

0( 
٠‏ الاحتمالية < 0.05 عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
٠‏ «الاحتمالية < 0.01 عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
هفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 


2--4: العدد التفريقي لخلايا الدم البيضاء 


4-1-2-1: الخلايا اللمفاوية 

تشير النتائج في الجدول (4-2) إلى وجود انخفاض في معدل الخلايا اللمفاوية عند المعاملة بعقار 
©2510 والتي كانت (3101.6 خلية/ ملم 3دم) مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى والتي 
كانت (9 .5 خلية/ ملم 3 دم) وهذا شكل فرقا معنوياً عند مستوى دلالة (أ< 1). عند 
إعطاء فيتامين ./ بجرعاته الثلاث أظهر زيادة في هذا المعدل فقد سجل في الجرعة الأولى 
(3105.6 خلية/ ملم3 دم) والجرعة الثانية (31016.3 خلية/ ملم3 دم) والجرعة الثالثة 
(3105.6 خلية/ ملم 3دم) واكتسبت الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ< 0.01) 
المقارنة بالسيطرة السالبة الثانية والتي كانت (3103.2 خلية/ ملم 3 دم). 

وتشير النتائج في الجدول (4-2) أنه عند إعطاء فيتامين © الجرعة الأولى لم يظهر اختلاف 
معنوي ( أ> 0.05). أما الجرعة الثانية فبلغ (31077.9 خلية/ ملم3 دم) والجرعة الثالثة بلغ 
(310*8.8 خلية/ملم 3 دم) واكتسبت الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ< 0.05) (أ< 
1.) على التوالي مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى. وعند إعطاء فيتامين ] بجرعه الثلاث 


أظهرت الجرّعتين الأوليتين زيادة في المعدل فقد سجلت الجرعة الأولى (3104.9 خلية/ ملم3 
دم) والجرعة الثانية (3104.9 خلية/ ملم3 دم) بحيث شكلت الزيادة فروقاً معنوية عند مستوى 
دلالة ( أ<0.05) مقارنة بالسيطرة السالبة الثانية. في حين لم تظهر الجرعة الثالثة فروقا معنوية 
ذات دلالة احصائية (أ>0.05) مقارنة بالسيطرة السالبة الثانية. 

وتشير النتائج في الجدول (4-2) أنه عند إعطاء الفيتامينات متداخلة مع بعضها أدت إلى زيادة 
الخلايا اللمفاوية؛ فعند إعطاء فيتامينا ز)+./ بجرعة (180+1.4 ملغم/ كغم) لوحظ زيادة بالمعدل 
حيث بلغ (3106.1 خلية/ ملم3 دم) اكتسبت الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ> 

1 مقارنة بالسيطرة السالبة الثالثة والتي كانت (3104.5 خلية/ ملم3دم). وعند إعطاء 
فيتامينا ]+./ بجرعة (10+1.4ملغم/ كغم) لوحظ زيادة بالمعدل حيث بلغ (107.3 3خلية/ 
ملم3 دم) واكتسبت الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ<0.01) مقارنة بالسيطرة السالبة 
الثالثة. وعند إعطاء فيتامينا 0+1 بجرعة (10+180ملغم/ كغم) لوحظ زيادة بالمعدل حيث بلغ 
(10*6.7 3خلية/ملم3دم) واكتسبت الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ<0.01) مقارنة 
بالسيطرة السالبة الثالثة. وهذا ما لوحظ عند إعطاء الفيتاميناتع +2+00 بتركيز 
(10+180+1.4 ملغم/كغم) حيث حصلت زيادة بالمعدل (3107.9 خلية/ملم3دم) واكتسبت 
الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ<0.01) مقارنة بالسيطرة السالبة الثالثة. 


جدول 4-2: معدل عدد الخلايا اللمفاوية فى الفئران المجرعة بفيتامينات /.2.0] وفئران السيطرة 
ور وية في نَ نارح وقدرأآن السب 


عدد الخلايا (خلية/ ملم 
افئران 3 دم) *«310) 


* الاحتمالية< 0.05 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 

* * الاحتمالية <0.01 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
##ا الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
4-1-2-2:الخلايا العدلة 


بيّنت النتائج المدوّنة في الجدول (4-3) أن المعاملة بعقّار 10 (السيطرة الموجبة) أدت 
إلى انخفاض في معدل الخلايا العدلة بلغت (3101.1خلية/ ملم3 دم) مقارنة بالسيطرة السالبة 
الأولى والتي بلغت (3102.1خلية/ ملم 3دم) وهذا شكل فرقا معنويا عند مستوى دلالة (أ< 
05 .0). بينما أدى إعطاء فيتامين / بثلاثة جرع إلى زيادة المعدل فكان للجرعة الأولى 
(3102.9 خلية/ ملم 3دم) وللجرعة الثانية (310:»3.7 خلية/ ملم3دم) واكتسبت هذه الزيادة 
فروقا معنوية عند مستوى الدلالة (أ<0.05 و <0.01) مقارنة بالسيطرة السالبة الثانية والتي 
كانت (10*2.4 3خلية/ ملم3 دم). 


وأظهرت النتائج الموضحة في الجدول (4-3) عند إعطاء فيتامين © بثلاث جرع أدى إلى زيادة 
المعدل فكان للجرعة الأولى (3102.9 خلية/ملم3 دم) وللجرعة الثانية (31013.4خلية/ 
ملم3دم) بينما الجرعة الثالثة بلغ المعدل (3104.2خلية/ ملم3دم) واكتسبت هذه الزيادة فروقا 
معنوية عند مستوى الدلالة (أ<0.05 و <0.01) مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى. 


وأظهرت النتائج الموضحة في الجدول (4-3) إن إعطاء فيتامين عع بثلاث جرع أدى إلى زيادة 
المعدل فكان للجرعة الأولى (3103.0 خلية/ ملم3دم) وللجرعة الثانية (10*2.5 3خلية/ 
ملم3دم) وللجرعة الثالثة (3102.3 خلية/ ملم3 دم) لم تظهر هذه الزيادات فروقا بدلالة 
إحصائية (أ> 0.05) مقارنة بالسيطرة السالبة الثانية. 
وأظهرت النتائج الموضحة في الجدول (4-3) أنه عند إعطاء الفيتامينات المتداخلة مع بعضها 
أدت إلى زيادة معدل عدد الخلايا العدلة فعند أعطاء فيتامينا ز)+.2/ بجرعة (180+1.4 ملغم/ 
كغم) لوحظ زيادة في المعدل بلغ (3103.6خلية/ ملم3 دم) وعند إعطاء فيتاميني ]+./ بجرعة 
(10+1.4 ملغم/ كغم) لوحظ زيادة في المعدل بلغ (10<4.3 3خلية/ ملم3 دم) وعند إعطاء 
فيتاميني ]+0 بجرعة (10+180 ملغم/ كغم) لوحظ زيادة في المعدل بلغ (3103.9 خلية/ 
ملم 3دم) وعند إعطاء الفيتامينات غ]+26+00 وبجرعة )4. 1 +10+180 ملغم/ كغم) لوحظ زيادة 
في المعدل بلغ (3101:4.2 2-7 دم) واكتسبت هذه الزيادة فروقاً معنوية عند مستوى دلالة 
(أ<0.01) مقارنة بالسيطرة السا 

جدول 4-3: معدل عدد الخلايا العدلة في الفئران المجرعة بفيتامينات /,2,0] وفئران السيطرة 


مادة التجريع عدد عدد الخلايا (خلية/ ملم 

والجرعة (ملغم/ | الفئران | 3 دم) :310) 

كدي المعدل الخطأ 
القياسي 


الأولى | أيتوبوسيد 4 11 02 ص 


دم 


0 


0 


دم 
نم 


03 


هه هاه إه هه إه هده 

ات كت دم حد حا حط+ (0 (0 2 دن نم 
دم در ض ص إدم د د اس دم دم 

ب حد © ل- هك 4 07 درن تحت 7( درم 


الثامنة | فيتامينا 4 


م 
ره 


06 


* الاحتمالية< 0.05 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 

*الاحتمالية <0.01 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 

الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 

4-1-2-3: الخلايا وحيدة النوى 

وبيّنت النتائج الموضحة في الجدول (4-4) أن المعاملة بعقّار 210005106 أدت إلى انخفاض في 
معدل عدد الخلايا وحيدة النوى (107.4 خلية/ ملم3 دم عند المقارنة بالسيطرة السالبة الأولى 
والتي كانت 5 .7 خلية/ ملم3 دم) وشكل هذا فرقاً معنوياً عند مستوى دلالة (أ< 1) وقد 
أظهر فيتامين ,/ بجرعه الثلاث ث زيادة تدريجية في الجرّعتين الأوليتين حيث بلغ المعدل للجرعة 
الأولى (728.6 خلية/ ملم3 دم) وللجرعة الثانية (733.5 خلية/ ملم3دم) حيث اكتسبت الفروق 
الدلالة الإحصائية (أ< 2)1). أما في الجرعة الثالثة فبلغ العدد (533.9خلية/ ملم3 دم) واكتسبت 
هذه الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ< 5 ) مقارنة بالسيطرة السالبة الثانية والتي 
كانت (479.8 خلية/ ملم 3 دم). 

وقد أظهر فيتامين © بجرعه الثلاث زيادة تدريجية حيث بلغ المعدل للجرعة الأولى (410.0 
خلية/ملم 3 دم) وبالنسبة للجرعة الثانية (771.8 خلية/ ملم 3 دم) أما الجرعة الثالثة فبلغ 
(926.4 خلية/ ملم 3 دم) واكتسبت هذه الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ< 0.01) 
مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى والتي كانت (257.5خلية/ ملم3). أما فيتامين ] فقد أظهر زيادة 
تدريجية مقارنة بالسيطرة السالبة الثانية إلا أن الفروق لم تكتسب الدرجة الإحصائية (أ>0.05). 
وبينت النتائج الموضحة في الجدول (4 -4) أن إعطاء الفيتامينات المتداخلة أظهر زيادة في معدل 
الخلايا وحيدة النوى فقد أظهر فيتامينا ز)+./ بجرعة (180+1.4 ملغم/كغم) ارتفاعا في المعدل 
حيث بلغ (2096.6 خلية/ملم3 دم) وكذلك الحال لفيتامينا خ+.8/ بجرعة (10+1.4 ملغم/ كغم) 
حيث بلغ (1085.3 خلية/ ملم3 دم) وكذلك الحال لفيتامينا ]+8/ بجرعة (10+180 ملغم/ كغم) 
ارتفاعا في المعدل حيث بلغ (707.9 خلية/ ملم3دم). أما الفيتامينات غ+02)+2/ بجرعة 


(10+180+1.4 ملغم/ كغم) فقد أظهرت ارتفاعا في المعدل حيث بلغ (1087.0 ملغم/ كغم) 
كما أظهرت ارتفاعا في المعدل حيث بلغ (1087.0 خلية/ ملم3 دم) واكتسبت هذه الزيادرات 
فروقا معنوية 

جدول (4-4): معدل عدد الخلايا الوحيدة كان المجرعة بفيتامينات /, 2,0 وفئران 


عدد الخلايا (خلية/ ملم 
الفتران 3 دم) *«310) 


* الاحتمالية< 0.05 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 

* *الاحتمالية <0.01 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 

قلزن غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 

4-1-2-4: الخلايا الحمضة 

توضح النتائج المدونة في الجدول (4-5) أن معدل الخلايا الحمضة سجل ارتفاعا ملحوظاً عند 
المعاملة بعقار 10005106 حيث بلغ (102.5 خلية/ ملم 3 دم) مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى 
والتي كانت (46.6 خلية/ ملم3دم) وشكلت هذه الزيادة فرقا معنويا عند مستوى دلالة (أ<0.01). 
وعند إعطاء فيتامين ,/ بجرعه الثلات ارتفع معدل عدد هذه الخلايا حيث بلغت الجرعة الأولى 
(40.9 خلية/ ملم3 دم) والجرعة الثانية (44.8 خلية/ ملم 3دم) والجرعة الثالثة (58.5 خلية/ 
ملم3دم) اكتسبت هذه الزيادة فروقا معنوية عند مستوى الدلالة (أ<0.01) مقارنة بالسيطرة السالبة 
الثانية والتي بلغت (30.6 خلية/ ملم3 دم). 


وعند إعطاء فيتامين 2) بجرعه الثلاث كانت قيم معدل تعداد هذه الخلايا مقاربا لذلك الملاحظ في 
حيوانات السيطرة السالبة الأولى. أما فيتامين غ»؛ فإن جرّعته الثالثة (30 ملغم/ كغم) كان مؤثرا 
في رفع قيمة معدل الخلايا الحمضة إلى (35.1 خلية/ ملم3 دم) بحيث اكتسبت هذه الزيادة فرقا 
معنويا (أ<0.05) عند المقارنة مع السيطرة السالبة الثانية. وعند إجراء التداخل ما بين هذه 
الفيتامينات فأن فيتامينا ]+// كانا هما المؤثرين في رفع قيمة معدل عدد الخلايا إلى (46.9 خلية/ 
ملم3 دم) مقارنة بالسيطرة السالبة الثالثة (38.7 خلية/ ملم 3 دم) بحيث اكتسب الفرق الدلالة 
الإحصائية (أ<0.05). 


جدول (5-4): معدل عدد الخلايا الوحيدة لاضن الاي اد 


عدد الخلايا (خلية/ ملم 
الفتران 3 دم) *310) 


المعدذل. | القطا 
القياسي 


0 0 1 
4 0ط 17 


*الاحتمالية< 005 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 
+ «الاختمالية <0.01 عندالمقازئة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 
الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 


4-1-3: معامل الإنقسام 


4-1-3-1: خلايا نقي العظم 


يبين الجدول (4-6) بأن المعاملة بعقار 0000 خفضت معامل انقسام نقي العظم إلى 
(9685.2) بالمقارنة مع حيوانات السيطرة السالبة الأولى (9013.5) بحيث كان الفرق معنويا 

(أ <05 0. وعند تجريع الحيوانات الفيتامينات الثلاثة بصورة مفردة أو متداخلة لم تكن لها 
تاثيرات .واضحة في معامل الإنقسام .ما عدا الفيقامين ع في الجرعة الكالثة (30 ملغم/ كغم) حي 
أن مثل هذه الجرعة رفعت قيمة معامل الإنقسام إلى (9018.2) بالمقارنة مع السيطرة السالبة 
الثانية (0014.9) بحيث اكتسب الفرق الدلالة الاحصائية (أ<0.05). 


جدول 4-6: معامل انقسام خلايا نقي العظم في الفئران المجرعة بفيتامينات ./,0,] وفئران 
السيطرة 


السادسة | فيتامين 0 4 119 2.4 


١ 
ها‎ 
هه‎ 


*الاحتمالية <0.05 عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 

الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 

4-1-3-2: خلايا التوثة 

لقد تأثر معامل انقسام خلايا التوثة بوضوح عند المعاملة بعقّار ©21000510]؛ بحيث انخفضت 
قيمته إلى (901.4) مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى (907.1) بحيث اكتسبت الفرق الدلالة 
الاحصائية (أ<0.01) وكما موضح في الجدول (4-7). أما فيتامين .4: فقد أظهرت الجرّعتان 
(1.4 و 2.1 ملغم/ كغم) قدرة في رفع معامل الإنقسام إلى (6.1 و 7.6 على التوالي) مقارنة 
بالسيطرة السالبة الثانية (964.9). وكذلك الحال بالنسبة للفيتامين ح] وفي الجرعة (30 ملغم/ كغم) 


حيث ارتفعت معامل الإنقسام إلى (908.1). تعد اكتسبت هذه الفروق الدلالة الاحصائية 
(أ<0.05). أما بقية الجرع أو التداخلات فلم تكن مؤثرة في معامل انقسام خلايا التوثة. 


جدول7-4: معامل انقسام خلايا نقي العظم في الفئران المجرعة بفيتامينات./,0),] وفئران 
السيطرة 


+14 
ع+ (180) 
00 


* الاحتمالية< 0.05 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
* *#الاحتمالية <0.01 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
4-1-3-3: خلايا الطحال 
أظهرت النتائج المدونة في الجدول (4-8) انخفاضا في معامل الإنقسام لخلايا الطحال عند 
المعاملة بعقار ©100510ع حيث بلغ المعدل (967.6) عند المقارنة بالسيطرة السالبة الأولى 
والتي كانت )3 0012 بحيث اكتسب الفرق الدلالة الاحصائية (<01 0 أما تجريع الحيوانات 
داقر اميكاة بصورة مقردة أو متداكلة ولحميم الجوخ فلم يكن مرثراافي فم معامل الالقداء بحيث 
لم تظهر فروق ذات دلالة احصائية (أ>0.05). 
جدول 4-8: معامل انقسام خلايا الطحال في الفئران المجرعة بفيتامينات ,2,0,8 وفتران 
السيطرة 
أ لط |3000 ] 


+ الاحثمالية 0.05 غندالمقارتة مع السيطزة السالبة المناظرة لها 
+ الاحتمالنة 0601 عددالمشارفة مع السيظر» الننائنة المحاظرة لها 
الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 


4-1-4: معامل البلعمة 


4-1-4-1: بعد مرور 30 دقيقة 


أظهرت النتائج الموضحة في الجدول (4-9) أن المعاملة بعقار 210005106 أدت إلى خفض 
معدل معامل البلعمة فقد بلغ (9,016.4) بعد مرور 30 دقيقة مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى 
والتي كانت (9026.1): وشكل هذا الاختلاف فرقاً معنوياً عند مستوى دلالة (أ<0.01). وعند 
إعطاء ثلاثة جرع من فيتامين ,/ أدى ذلك إلى زيادة معدل معامل البلعمة حيث سجلت الجرعة 
الأولى (9024.8) وللجرعة الثانية (5 0) وللجرعة الثالثة (9624.6)» والتي اكتسبت هذه 
الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة (أ<0.05) مقارنة بالسيطرة ؛ السالبة الثانية والتي كانت 
(96022.2). 


وعند إعطاء فيتامين 2)؛ فقد سجلت الجرع الثلاث زيادة في معدل معامل البلعمة حيث سجلت 
الجرعة الأولى (9026.6) وللجرعة الثانية (9029.5) وللجرعة الثالثة (901.13)» إلا أن هذه 
الزيادة اكتسبت الدلالة الاحصائية في الجرعة الثانية (أ<0.05) والجرعة الثالثة (أ<0.01) 


مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى. أما فيتامين ] وبجرعه الثلاث فلم يكن مؤثراً في معدل معامل 
البلعمة بعد مرور 30 دقيقة. وعند إجراء التداخل ما بين الفيتامينات» كان ذلك مؤثرا في رفع قيمة 
معدل معامل البلعمة وكان ذلك أكثر وضوحا في فيتامينا /47.89) ]+0)» يليه في ذلك 
الفيتامينات /42.59) +28+0) ثم فيتامينا /47.89) 8+00) مقارنة بالسيطرة السالبة الثالثة 
(9624.4). بحيث اكتسبت هذه الفروق الدلالة الإحصائية (أ<0.01). 


جدول 4-9: معامل البلعمة بعد مرور (30) دقيقة في الفئران المجرعة بفيتامينات ,/,6©,] 
وفئران السيطرة 


مادة التجريع 
والجرعة (ملغم/ 
كغم) 


الثامنة | فيتامينا (1.4)/ 
4) 0+ 


* الاحتمالية< 0.05 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 

* *الاحتمالية <0.01 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
4-1-4-2: بعد مرور 60 دقيقة 
أظهرت النتائج الموضحة في الجدول (4-10) أن المعاملة بعقار 10005101 أدت إلى خفض 
معدل معامل البلعمة فقد بلغ (97,029.9) بعد مرور 60 دقيقة في ذكور الفئران البيضاء عند 
المقارنة بالسيطرة ة السالبة الأولى والتي كانت (9058.0) وشكل هذا الاختلاف فرق معنويا عند 
مستوى دلالة (أ<0.01). وعند إعطاء ثلاث جرع من فيتامين ./ أدى ذلك إلى زيادة معدل معامل 
البلعمة حيث سجلت الجرعة الأولى (9053.0) وللجرعة الثانية (9676.8) وللجرعة الثالثة 
(9,074.3) وقد اكتسبت هذه الزيادة في الجرّعتين الثانية والثالنة فروقا معنوية عند مستوى دلالة 
8 9 شاره بالسيطرة السالبة الثانية والني كانت 4 )2 وكذلك عند إعطاء تيت جرع 


(9679.3) وللجرعة الثالثة (9,085.5) وقد اكتسبت هذه الزيادة فروقا معنوية عند مستوى دلالة 
(أ<0.01) مقارنة بالسيطرة السالبة الأولى (9658). وهذا ما لوحظ عند إعطاء ثلاث جرع من 
فيتامين ح] حيث ازداد معدل معامل البلعمة لقد سجلت الجرعة الأولى (069؟9) والجرعة الثانية 
(9066.8) والجرعة الثالثة (9064.7) اكتسبت هذه الزيادة فروقاً معنوية عند مستوى دلالة 
(أ<0.01) مقارنة بالسيطرة السالبة الثانية (0052.7). أما الفيتامينات المتداخلة فقد أظهرت كفاءة 
عالية في زيادة معدل البلعمة بعد مرور 60 دقيقة» وكانت على التوالي فيتامينا /919) غ+0)) 
وفيتامينا /869) 2)+28) وفيتامينات 85.59) +2)+48) وفيتامينا /82.59) +8) بحيث 
اكتسبت الفروق الدلالة الإحصاتية (أ<0.01) مقارنة بالسيطرة السالبة الثالثة والتي كانت 
(9055.4). 


جدول 4-10: معامل البلعمة بعد مرور (60) دقيقة في الفئران المجرعة بفيتامينات ./, 0 ] 
وفئران السيطرة 


خه الاحتمالنة -]61, 0 هذ المقار ذه مع السيطر» المبالية المقاظرة لها. 
الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 


4-1-5: الفعالية النوعية للأنزيم 210 في مجانس خلايا التوثة 


تشير النتائج الموضحة في الجدول (4-11) أن المعاملة بعقار ©21000810] أدى إلى خفض 
مستوى الفعالية النوعية لأنزيم 1(04/ فسجل قيمة بلغت (66.42 وحدة/ ملغم بروتين) في ذكور 


الفئثران البيضاء عند المقارنة بالسيطرة السالبة الأولى والتي كانت (84.71 وحدة/ ملغم بروتين) 

بحيث اكتسب هذا الانخفاض الدلالة الاحصاتية (أ<0.01). أما إعطاء الفيتامينات للحيوانات 

المختبرية بصورة مفردة أو متداخلة فلم يكن مؤثرا في قيم الفعالية النوعية للأنزيم 2,104 في 

مجانس خلايا التوثة وكما موضح في الجدول (4-11). 

جدول 4-11: معدل الفعالية النوعية للأنزيم /610/ لخلايا التوثة في الفئران المجرعة بفيتامينات 
08, وفئران 22-2 


عدد وحدة/ أوحدة/ ملغم بروتين . بروتين 
الفئثران 
الخطأ 
القياسي 


3 1 داه 


* *الاحتمالية <0.01 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 

الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 

4-2-1: التأثيرات الوراثية للفيتامينات .4 و © وا 

درست التأثيرات الوراثية للفيتامينات ./ و0وع في ذكور الفئران البيضاء من خلال عدد من 
المعايير والتي شملت الانحرافات الكروموسومية وتكون النوى الصغيرة في خلايا نقي العظم 
وتشوهات رؤوس النطف, 

شملت هذه الإنحرافات الكسر الكروماتيدي و الكرموسوم ثنائي القطعة المركزية والكروموسوم 
الحلقي. 

بينت النتائج المدونة في الجدول (4-12) أن المعاملة بعقار 210005106 أظهر زيادة في نسبة 
الانحرافات الكروموسومية لكل خلية حيث بلغ المعدل (0.032 زيغ/ خلية) مقارنة بالسيطرة 
السالبة الآولى والتي كانت (9,50.015 زيغ/ خلية) بحيث كان الارتفاع معنويا (أ<0.01). وعند 
إعطاء فيتامين ,/ بجرع ثلاث أظهرت ارتفاعاً طفيفاً مقارنة بالسيطرة السالبة فقد أظهرت الجرعة 
الأولى قيمة(0.014 زيغ/ خلية) ولم يشكل هذا الاختلاف فرقا معنويا (أ>0.05) مقارنة 


بالسيطرة السالبة الثانية (0.013 زيغ/ خلية). بينما أظهرت الجرعتان الثانية والثالثة انخفاضاً في 
معدل الانحرافات الكروموسومية حيث بلغ (0.010 زيغ/ خلية) وشكل هذا فرقا معنويا عند 
مستوى دلالة (أ<0.05) مقارنة بالسيطرة السالبة. أما فيتامين 0 فلم تؤثر الجرعة الأولى في 
معكل الأنكر افات الكرو موسو مية هن كذلك الحال بالسية للجرحة القائية» أما الجحرخة القالثة فقد 
خفضت معدل هذه الانحرافات إلى (0.012 زيغ/ خلية) بحيث اكتسب الفرق الدلالة الاحصائية 
(أ<0.05) عند المقارنة بالسيطرة السالبة الأولى (0.015 زيغ/ خلية). في حين كان تاثير فيتامين 
ع متباينا ومعتمدا على الجرعة»؛ فقد خفضت الجرعة الأولى (10 ملغم/ كغم) معدل الانحرافات 
إلى (0.011 زيغ/ خلية)» وعلى العكس من ذلك فقد ساهمت الجرعتان ( 20 و 30 ملغم/ كغم) 
في رفع قيم معدل هذه الانحرافات (0.016 و0.018 زيغ/ خلية على التوالي). لقد شكلت هذه 
الاختلافات فروقا ذات دلالة احصائية (أ <05 0( .وأظهرت الفيتامينات المتداخلة كفاءة متناظرة فى 
خفض نسبة الانحرافات الكروموسومية إلى (0.011 زيغ/ خلية) مقارنة بالسيطرة السالبة 5 
(0.014 زيغ/ خلية) بحيث كان الانخفاض ذي دلالة احصائية عند مستوى دلالة (أ<0.05). 


جدول 4-12: معدل الزيغ الكروموسومي لخلايا نقي العظم في الفئران المجرعة بفيتامينات 
,ع وفتئران السيطرة 


الانحرافات 


سن (زيغ/ 
م 


0006| 2 
0002| 5 
0001 3 


))14 


* الانتمالية 0,05 .علدالمقاركة مغ السيطرة السالبة المناظرة لها. 
+ «الاحتمالية < 0.01 عند المقارئة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 
الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 


4-2-2: النوى الصغيرة 

أظهرت النتائج المدونة في الجدول (4-13) ارتفاعا في نسبة النوى الصغيرة في خلايا نقي العظم 
عند المعاملة بعقار ©21005101] حيث بلغ المعدل (907.7) لذكور الفئتران البيضاء مقارنة 
بالسيطرة السالبة الأولى والتي كانت (900.9). بحيث اكتسب الفرق الدلالة الاحصائية 
(أ<0.01). 

وعند إعطاء فيتامين ./ وبجرعه الثلاث انخفض معدل تكون النوى الصغيرة:. إلا أن الفروقات لم 
تكن معنوية (أ>0.05) عند المقارنة مع السيطرة السالبة الثانية. وعند إعطاء فيتامين © بجرعه 
الثلاث سجل انخفاضا في المعدل حيث بلغ بالنسبة للجرعة الأولى (900.8) وللجرعة الثانية 
(960.55) وللجرعة الثالثة (900.51)» إلا أن هذا الانخفاض اكتسب الدلالة الاحصائية 
(أ<0.05) في الجرّعتين الثانية والثالثة عند المقارنة بالسيطرة الأولى. 


أما فيتامين ع خفضت الجرعة الأولى (10 ملغم/ كغم) معدل تكون النوى الصغيرة إلى 
(900.45)» إلا أن الفرق لم يكن معنويا (أ>0.05). في حين ساهمت الجرّعتان الثانية والثالثة في 
رفع معدل النسبة المئوية للنوى الصغيرة إلى (7/61.12 و 1.33 على التوالي) بحيث كان 
الفرق ذي دلالة احصائية (أ<0.05) عند المقارنة مع السيطرة السالبة الثانية. أما تداخل 
الفيتامينات مع بعضها البعض فقد ساهم وبصورة عامة في خفض معدل تكون النوى الصغيرة في 
خلايا نقي العظم, إلا أن مثل هذه الاختلافات لم تكتسب الدلالة الاحصائية (أ>0.05) إلا في 
تداخل فيتامينا /0.429) + ى) وفيتامينا /0.449) 8+0 ). 

جدول 4-13: النسبة المئوية لتكون النوى الصغيرة لخلايا نقي العظم في الفئران المجرعة 
بفيتامينات ح].)..6 وفئران السيطرة 


6+ (1.4) 
ع+ (180) 
000 


* الاحتمالية <0.05 عندالمقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 

* »الاحتمالية < 0.01 عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
4-2-3: تشوهات النطف رؤوس النطف 


شملت تشوهات رؤوس النطف الرأس الضامر (الضيق) 530 /31101[اء والرأس الدقيق 
20 +» والرأس الضخم 1620 613114)» والرأس مكسور الكلاب 8620 0012] 
معكاه:8: ورأآس المطرقة 0هعط عمقل ا. 


أظهرت النتائج المدونة في الجدول (4-14) زيادة في معدل التشوهات لرؤوس النطف عند 
المعاملة بعقار 10005106 حيث بلغ المعدل (909.9) في ذكور الفئران مقارنة بالسيطرة 
السالبة الأولى والتي كانت (901.4) وشكل هذا الاختلاف فرقا معنويا عند مستوى دلالة 
(أ<0.01). وعند إعطاء فيتامين ,/ انخفض معدل النسبة المئوية لهذه التشوهات وكان هذا 
الانخفاض أكثر وضوحاً في الجرعة (1.4 ملغم/ كغم) حيث كان معدل التشوهات (900.7)؛ و 
اكتسب هذا الفرق الدلالة الاحصائية (أ<0.05) مقارنة بالسيطرة السالبة الثانية (901.2). ع 
إعطاء فيتامين 0» كانت الجرّعتان (120 و 180 ملغم/ كغم) هما الأفضل في خفض معدل هذه 
التشوهات حيث كانت (900.91 و 900.82) على التواليء بالمقارنة مع السيطرة السالبة الأولى 
(961.4). اكتسب هذا الإختلاف فرقا معنويا وتحت مستوى دلالة (أ<0.05 و أ< 0.01 على 
التوالي). أما فيتامين ح]. فإن الجرعة (10 ملغم/ كغم) كانت الأفضل في خفض هذه التشوهات إلى 
(900.8) وسجل هذا فرقا معنويا عند مستوى دلالة (أ<0.05)» في حين ساهمت الجرّعتان (20 
و 30 ملغم/ كغم) في رفع قيمة معدل هذه التشوهات بحيث اكتسبت الزيادة فى الجرعة الثالثة 
الدلالة الاحصائية (أ<05 .0). وعند إجراء التداخل ما بين الفيتامينات» لوحظ بأن التداخل بين 
فيتامينا ]+,2/ هو الأفضل في خفض معدل التشوهات إلى (900.7) وتلاه في ذلك تداخل 
الفيتامينات /0.749) 1+ 8+0) مقارنة بالسيطرة السالبة الثالثة و التي كان معدل التشوهات فيها 
مساويا إلى (961.3). لقد اكتسب هذان الفرقان الدلالة الاحصائية تحت مستوى احتمالية 
(أ<0.01). 


جدول 4-14: معدل تشوهات رؤوس النطف في الفئران المجرعة بفيتامينات 2.20.28 وفئران 
السيطرة 


ف الاحتمالية 0.053 علدالمقارتة مع السيطرة السالبة المناظرة لها 
ده الاحتمالية 3 6,01 عه المقاركة مع السيطزة السالية المناظرة لها 
الفرق غير معنوي عند المقارنة مع السيطرة السالبة المناظرة لها. 


4-3: اختيار الجرعة الأمثل للفيتامينات .2 و 6 و ] 


لغرض اختيار الجرعة الأمثل لكل فيتامين فقد استعرضت النتائج المثبتة في الجداول (14-4-4-12)؛ 
وبالاعتماد على المعايير المدروسة في هذه الجداول (الإنحرافات الكروموسومية» النوى الصغيرة» 
تشوهات رؤوس النطف) وتبين بأن الجرعة المثلى لفيتامين / هي (1.4 ملغم/ كغم) وفيتامين 0 هي 
(180 ملغم/ كغم) وفيتامين ]ا هي (10 ملغم/ كغم). 

4-4: التداخل ما بين فيتامينات ./ و ن) و ] والعقار ايتوبوسيد 

أجري نوعان من التداخل ما بين الجرعة الأمثل للفيتامينات ,8/ و 0 وا (منفصلة أو مجتمعة) والعقار 
ايتوبوسيد. كان النوع الآول من التداخل إعطاء الفيتامينات قبل العقار (76-162310611)؛ في حين 
كان النوع الثاني من التداخل إعطاء الفيتامينات بعد العقار (0051-1562310©/1). 


4-4-1: التاثيرات المناعية لتداخل الفيتامينات / و © و آ] 


مع العقار ايتوبوسيد 
4-4-1-1: العد الكلي لخلايا الدم البيضاء 


تبين النتائج الموضحة في الجدول (4-15) بأن تجريع الحيوانات بفيتامين 1.4) ,/ ملغم/ كغم) ساهم 
في رفع قيمة معدل عدد الخلايا سواء كان قبل المعاملة بالعقار (310<8.5 خلية/ ملم 3دم) أو بعد 
المعاملة بالعقار (310<8.4 خلية/ ملم3دم» على التوالي)» بحيث كان الفرق معنويا (أ<0.01) عند 
المقارنة مع السيطرة المناظرة لكل منها (3105.1 خلية/ ملم3 دم و 3106.3 خلية/ ملم 3 دم). 
وقد ماثلت في ذلك فيتامين 10) خا ملغم/ كغم) ولكن مستوى الدلالة الاحصائية كان أقل من 
(أ<0.05). في حين نجد أن قيم معدل الخلايا للحيوانات المجرعة بفيتامين ز) متقاربة مع بعضها 
البعض سواء كانت المعاملة قبل أو بعد العقار بحيث كانت الفروق ليست ذات دلالة احصائية 
(أ>0.05) عند إجراء التداخل ما بين هذه الفيتامينات من جهة وعقار 210005106 من جهة أخرى؛. 
نجد أنها جميعا ساهمت في رفع معدل عدد خلايا الدم البيضاء إلا أن إعطاء هذه الفيتامينات بعد العقار 
كان الافضل حيث سجل فيتامينا 2+6 قيمة مقدارها (31011 خلية/ ملم 3 دم) وفيتامينا +./ 
60) خلية/ ملم 3 دم) وفيتامينا 8.8<310) ]+0 خلية/ ملم 3 دم) والفيتامنيات ]+0+,/ 
0 خلية/ ملم 3 دم). لقد اكتسبت بعض هذه الفروق الدلالة الاحصائية تحت مستوى 
(أ<0.05) والبعض الآخر تحت مستوى (0.01<|1). 
جدول (15-4): تأثير التداخل بين الفيتامينات (+8+00) والعقار ايتوبوسيد 210005106 في العدد 
الكلي لخلايا الدم البيضاء للفئران البيضاء 


( المعدل + الخطأ القياسي) خلية / ملم 3 دم 3101 


السيطرة | المعامقة | التحتمالية | الشيطرة ١‏ الععاطلة | التعقيالنة 


4 ملغم/ كغم 1 | 835+ |<0.01 |6.3+ 28.4 |<0.01 
09 |0.5 131 0.2 
0 ملغم/ كغم) 53 | 95خ |>0.05 |28.9 0.05>١| 10.0١‏ 
212 |05 36 0.12 
1)] ملغم/ كغم) 5 |<0.05 |6.3+ 9م27 |0.05<1 
03 11 0.3 


1.4+0) ن)+ثم ملغم/ : أ<0.01 27.01+ 


كخم) 


14+0 )ع +ثم ملغم/ 6+ |84 0.05<١(‏ 0 
كغم) 


2+0)10+0 ملغم/ 64 13 أ<0.05 |7.0+ هقخ |ذ<0.05 
كغم) 2.9 02 
8)180+10+4+ع +0 | مم1 وود |<0.05 |7.0+ 10.6 ذ<0.01 
ملغم/ كغم) 03 |0.5 9 0.32 


4-4-1-2: العد التفريقي لخلايا الدم البيضاء 
1 -4-4-2: الخلايا اللمفاوية 
توضح النتائج المدونة في الجدول (4-16) بأن تأثر الخلايا اللمفاوية بالفيتامينات قد اختلف باختلاف 
الفيتامين أو المعاملة ( قبل أو بعد العقار). حيث نجد أن فيتامين 8/ كان مؤثرا في رفع معدل هذه 
الخلايا (3106.9 خلية/ ملم3) في المعاملة (قبل) فقط إلى بحيث كان الفرق معنويا (أ<0.05) 
بالمقارنة بالسيطرة (3102 خلية/ ملم3 دم). ولقد مائلت في هذا التأثير فتيامين ] وفيتامينا 6+./ 
وفيتامينا خ]+0. أما فيتامين ) فلم يكن مؤثرا في هذا الصدد بحيث لم تظهر فروق معنوية في قيم 
معدل الخلايا في المعاملتين ( قبل أو بعد). وعند متابعة الجدول (4-16) نجد أن فيتامينا ]+,/ قد 
انفردا في رفع قيمة معدل عدد الخلايا اللمفاوية في المعاملة (بعد) إلى (3107.7 خلية/ ملم3دم) 
بالمقارنة بالسيطرة (3104.9 خلية/ ملم3 دم). واكتسب الفرق الدلالة الاحصائية (أ<0.01). أما 
اجتماع الفيتامينات مع بعضها البعض ]+0+/ فقد كان مؤثرا في رفع معدل عد الخلايا سواء كانت 
المعاملة (قبل أو بعد) ولكن مستوى الدلالة الاحصائية كان (أ<0.05). 

جدول (4-(16 تأثير التداخل بين الفيتامينات (]+8+07) والعقار ايتوبوسيد 10005106 في عد 

الخلايا اللمفاوية للفئران البيضاء 


0 


0604 
10 ملغم/ كغم) ++ | >0.05 |5.2+ اوه 0.05>١|‏ 
04 07 09 


الل ثم ملغم/ |وه+1 64+ أ<0.05 | 4.9+ |وظ8 )|0.05<1 
عم 4 |12 07 0.3 

2 )+ ملغم/ |وه+ |دم+ |<0.05 |4.9+ |3727 |0.01<1 
04 |0.6 07 |03 

0)10+0+غ ملغم/ 9 5 : 15 أ<0.05 491+ 8857١‏ إ0.05<1 
كم 007 03 

82)180+10+4+غع +0 |[ وو |مع+ |<0.05 |4.9+ 0.05<1١( 6.6١‏ 
ملغم/ كغم) 04 |0.3 07 |02 


4-4-1-2-2: الخلايا العدلة 

لقد اختلف تأثر معدل عد الخلايا العدلة بالفيتامينات ./,.0,] لاسيما في المعاملة (قبل) وكما موضح في 

الجدول (4-17). ومن الملفت للنظر بأن تأثير هذه الفيتامينات في رفع معدل الخلايا كان أفضل عندما 

كانت منفردة وبالتحديد في المعاملة (قبل). حيث نجد أن فيتامين .8 قد ساهم في زيادة المعدل إلى 

(3101.4 خلية/ ملم3) مقارنة بالسيطرة (3101 خلية/ ملم3 دم) وفيتامين 2.7310)ع] خلية/ 

ملم3 دم مقابل 3101 خلية/ ملم 3 دم). لقد اكتسبت هذه الفروقات الدلالة الاحصائية (أ<0.01). 
جدول (17-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (غ+8+00) والعقار ايتوبوسيد ©1000510ع في عد 

الخلايا العدلة للفئران البيضاء 


( المعدل + الخطأ القياسي) خلية / ملم 3 دم 3101 


4 ملغم/ كغم) 


0 ملغم/ كغم) 


0)] ملغم/ كغم) 


1.4+0) 0+ث ملغم/ 


كخم) 


1.4+10 )ع +ث ملغم/ 
كغم) 


0)10+0+غ ملغم/ 
كغم) 


4.+180+10)/+عجن 
ملغم/ كغم) 


4-4-1-2-3: الخلايا الوحيدة النوى [ْ 

نو ضح النتاء نة في الجدول (4-18) بأن الفيتامينات ./,0,] سواء كانت منفردة (/,2,0) أو 

دوق النتائج المدونة دهي كو 2 0 00 1 وماو ١ 0 ١‏ 

متداخلة (م+ن ,م+ع+رن+ع ,م+ن+ع) كانت مؤثرة في زيادة معدل لكك كيده النوى 6 

اعطائها للحيوانات المختبرية (قبل) العقار 1000510] أو ( بعده)» بحيث | : كلسيث جبج ارون ش 

الدلالة الاحصائية تحت مستوى احتمالية (أ<0.01) عند المقارنة مع القيم المناظرة لها في السيطرة. 
جدول (18-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (غ8+0+8) والعقار ايتوبوسيد ©2]1000510 في عد 
ش الخلايا الوحيدة النوى للفتران البيضاء 


الاحتمالية | السيطرة | المعاملة | الاحتمالية 


4 ملغم/ كغم) 4 | 664.3 | 


0 ملغم/ كغم) 


0.01<| 71 
: 2013 


4+0 .1) 0+ث ملغم/ | 3. 4 |أ<0.01 

كغم) 254 1 
2326 

14+60 )ع + ملغم/ 7 |<0.01 

كغم) 254 1 
12 

0)10+0 +ع ملغم/ 1 4 ]| <0.01 

كغم) 15.54 + 0 
3062 

180+10+4)لمجع +0 | 3. 3 |<0.01 

ملغم/ كغم) 54+ 5 
2312 


4-4-1-2-4: الخلايا الحمضة: 


يوضح الجدول (4-19) بأن العقار 0000510 قد ساهم في رفع قيم معدل عدد الخلايا الحمضة 
سواء كان في المعاملة قبل العقار أو بعذده» إلا أن القيم في المعاملة (قبل 3 قبل) أكبر ) المدى: 5 89895- 

3 خلية/ ملم3 دم) مما هي عليه في المعاملة (بعد) المدى: 82.4-74.9 خلية/ ملم3 دم). لقد ساهم 
تجريع الحيوانات بالفيتامينات ( منفردة أو متداخلة) في خفض معدلات هذه الخلايا إلا أن نسبة 
الاخفاض اختلفت باختلاف الفيتامين أو التداخل (قبل أو د بعد). حيث نجد أن فيتامين ع] كان الأفضل في 
خفض معدل عد الخلايا إلى )2 .46 خلية/ ملم 3دم) مقارنة بالسيطرة ة (94.3 خلية/ ملم3 دم). في 
التداخل (قبل). في حين نجد أن فيتامين ,8/ كان الأفضل في خفض معدل عد الخلايا إلى (2. 20 


ملم3دم) مقارنة بالسيطر (78.3 خلية/ ملم3دم) في التداخل (بعد). اكتسب هذان الاختلافان الدلالة 
الاحصائية تحت مستوى احتمالية (أ<0.01). 


جدول (19-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (غ8+0+8) والعقار ايتوبوسيد ©21000510 في عد 
الخلايا الحمضية للفئران البيضاء 


( المعدل + الخطأ القياسي) خلية / ملم 3 دم 3101 


0 ملغم/ كغم) 55 | 66.5 
33 |+ 

1111 

0)] ملغم/ كغم) 3 46.2 
6 |+ 

112 


4+0 .1) 0+ث ملغم/ |91.7+ 57.0 
كغم) 4 |+ 
10 


1.4+10 )جح +ث ملغم/ 
كغم) 


0)10+0 +ع ملغم/ |91.7+ | 69.9 
كغم) 4 |+ 
126 
180+10+14)م+عجن | 291.7 | 50.9 
ملغم/ كغم) 4 |+ 
113 


4-4-1-3: معامل الانقسام 


4-4-1-3-1: خلايا نقي العظم 

لقد ساهمت جميع الفيتامينات في رفع قيم معدلات معامل الانقسام لخلايا نقي العظم والتي تأثرت سلبيا 

نتيجة المعاملة بعقار ©1000510ع سواء كانت المعاملة (قبل أو بعد) وكما موضح في الجدول (20- 

4)» إلا أن إعطاء الفيتامينات بعد العقار أعطى نتائج أفضلء لاسيما لفيتامين /15.39) .2) وفيتامين 

0 )ع ) وفيتامينا /159) ./+0) فيتامينا /15.79) 8/+2) بحيث اكتسبت الفروق الدلالة 

الاحصائية (أ<0.01) عند المقارنة بالسيطرة المناظرة لها (9612.0). أما في التداخل (قبل) فإن 

أفضل النتائج كانت من نصيب فيتامينا /14.59) /+0) يليه في ذلك فيتامين /282)13.79) مقارنة 

مع السيطرة المناظرة لهاء بحيث كان الفرق معنويا (أ<0.05). 

جدول (20-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (خ8+00+1) والعقار ايتوبوسيد 210005106 في معامل 
انقسام خلايا نقي العظم للفئران البيضاء 


( المعدل + الخطأ القياسي) خلية / ملم 3 دم 3101 


البويطرة | المعافلة | الاحتمالية | السيطزة 


أ<0.05 115+ 


0 0.4+ 


3 44 02 

0.05>١| 14.2/+12.8| 0.05<| 1277| 5 ملغم/ كغم)‎  )0 
0.32 014 0.34 03 

0 ملغم/ كغم) 28 /|12.4 |<0.01 | 211.5 | 16.3 0.05<١١‏ 
02 0.34 03 +0.1 


4+0 .1) جه ملغم/ |210.2 | 14.5 |0.05<1 |12.0+ أ<0.05 
كغم) 04 |0.32 0.4 

1.4+0 )ع+ث ملغم/ ‏ ]210.2 | 11.3 |أ>0.05 |212.0+|15.7 ١ذ<0.05‏ 
كعد ) 04 0.22 04 |0.32 
0)10+0+ع ملغم/ |12.21+10.2 |أ>0.05 |12.0+|13.2 ١أ>0.05‏ 
كغم) 04 |0.32 04 |0.52 
180+10+4) مجع +0 | 210.2 | 10.9 0.05>١١ 13.9 | 212.0١ 0.01>١[‏ 
ملغم/ كغم) 04 |0.12 4 |0222 


4-4-1-3-2: خلايا التوثة 


كان لتجريع الحيوانات المختبرية بالفيتامينات فعلا مؤثرا في رفع قيم معدلات معامل انقسام خلايا 
التوثة» خصوصا عند اعطائها بعد العقار ( الجدول 21-4). حيث تراوح مدى ارتفاعها إلى(965) 
لفيتامينا /+ع إلى (906.9) لفيتامين :) وكذلك فيتامينا )+ع بالمقارنة مع المدى (902.6-2.1) في 
السيطرة» بحيث اكتسبت جميع الفروق الدلالة الاحصائية (أ<0.01). أما في المعاملة (قبل) فنجد أن 
فيتامين ) كان الأفضل في رفع معامل الانقسام إلى (905.6) مقارنة بالسيطرة (903.6)»يليه في ذلك 
فيتامينا /4.39) 0)+2) مقارنة بالسيطرة (962.4). اكتسب كلا الفرقين الدلالة الاحصائية تحت 
مستوى احتمالية (أ<0.05). 
جدول (21-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (]+8+0) والعقار ايتوبوسيد ©21000510 في معامل 
انقسام خلايا التوثة للفئران البيضاء 


النسبة المئوية للخلايا المنقسمة (المعدل +الخطأ القياسي) 


0) ملغم/ كغم) ش 3* |أ>0.01 |2.1+ (5.8+ 


' 101 |0.5 
1.4+0) 0م ملغم/ 3+ 0.05>١|‏ |2.3+ 622+ 
كغم) ْ ش 02 |0.7 
+5.0١ +2.3| 0.05>١| +3‏ 
02 |02 
3 69+ 
02 |0.9 
4 180+10+1)م جع جن | 24+ 3 62+ 
ملغم/ كغم) ش ش 02 |0.5 


4-4-1-3-3: خلايا الطحال 
لقد اختلفت خلايا الطحال عن خلايا نقي العظم أو التوثة في تأثر معامل انقسامها بالفيتامينات المجرعة 
للحيوانات ( الجدول 4-22). حيث بالرغم من ارتفاع قيم معدلات معامل الانقسام لكن الفروق لم 


تكتسب الدلالة الاحصائية (أ>0.05) بالمقارنة مع السيطرة المناظرة. لكن نجد أن الفيتامينات 
0+8+خ هي الأفضل في رفع معامل الانقسام إلى (9013.7) بالمقارنة مع السيطرة (968.8) في 
التداخل (قبل)؛ بحيث اكتسب الفرق الدلالة الاحصائية (أ<0.01). أما في التداخل (بعد)» فإن فيتامينا 
م+ع و 0+ع كانا الأفضل في رفع معامل الانقسام إلى (9613.2 و 13.1 على التوالي) بالمقارنة 
مع السيطرة (9610.7)» بحيث اكتسب الفرق الدلالة الاحصائية (0.05>1). 


جدول (22-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (غ8+0+8) والعقار ايتوبوسيد 2000510 في معامل 
انقسام خلايا الطحال للفئران البيضاء 


النسبة المئوية للخلايا المنقسمة ( المعدل 4 الخطأ القياسي) 


ذْ ظ « ا 
0 ملغم/ كغم) 8 | 10.5 0.05<1١(‏ |22 
+0.4 
0)] ملغم/ كغم) 9 |1022 أأ>0.01 10.0 |10.6 0.05>١|‏ 
06 )0.32 +0.7 
0 ) 2+ ملغم/ |8.8+ |10.7 |أ>0.05 |10.7+|12.3 |>0.05 
02 ]0.32 +0.7 
0 )+ ملغم/ |8.8+ |11.6 <0.05 2 ١ذ<0.05‏ 
02 ]|خ*0.6 0.8 
اين 5 9 إذ<0.05 3 1 (ذ<0.05 
+0.4 0.92 
0180+10+4م+عجن | 28.8 13.7 |0.01<1 9 (إذ<0.05 
ملغم/ كغم) 02 ]0.52 +0.8 


4-4-1-4: معامل البلعمة 

4-4-1-4-1: بعد مرور 30 دقيقة 

لقد جاءت معظم نتائج معامل البلعمة بعد مرور 30 دقيقة في الحيوانات المجرعة بالفيتامينات غير 
مختلفة نوعيا (أ<0.05) عن حيوانات السيطرة:؛ إلا في موقعين لكل من التداخلين (قبل وبعد). ففي 
التداخل (قبل)؛ ساهم فيتامين ج] في رفع معامل البلعمة إلى (9025.6) بالمقارنة بالسيطرة 


0.05> | 2 
0.62 


21 
0.05>١| 13.5 +1 
0.92 

41 
41 


(9/619.9)» فيتامينا /+] إلى (622.1/). أما التداخل (بعد)» فقد ساهم فيتامينا /+] في رفع 
معامل البلعمة إلى (9028.8؟) وفيتامينات ,/+0+] إلى (79029.7) بالمقارنة بالسيطرة (9024.5). 
إن جميع الفروق الآنفة الذكر اكتسبت الدلالة الاحصائية (أ<0.05) (جدول 4-23). 


جدول (23-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (0+1+.8) والعقار ايتوبوسيد 1005106 في البلعمة 
بعد مرور 30 دقيقة للفئران البيضاء 


النسبة المئوية للخلايا المنقسمة ( المعدل + الخطأ القياسي) 


فصر إسفت 


|السيطرة |السيطرة المعاملة الاحتمالية | السيطرة | السيطرة المعاملة الاحتمالية 

1 ملغم/ كغم) 9آ110ظ1 0 0 12114ظ1 0 0 
12 إلدنه 17 0.42 

0 ملغم/ كغم) 2 أ|24.0 |>0.05 |3223 | 23.6 0.05>١|‏ 
13 |+5] 16 0.321 

0)] ملغم/ كغم) 9 25.6 |<0.01 |22.8|321.4 0.05>١١‏ 
12 |0824 17 ]0.421 


00 1) :0+ث ملغم/ |1221 |25.1 |أ>0.05 |1245 26.2 0.05>١|‏ 
2.7 +184 19 0.64 

5 1 )ع +م ملغم/ 1 26.8 ||<0.05 |1245 |28.8 )<0.05 
7 |0.72 19 |+وم 

0)10+0+غ ملغم/ 1 26.0 |>0.05 |2245 |27.4 0.05<١‏ 

كغم) 2.7 131 19 0312 

0.05<١| 29.7 1245| 0.01>١| 24.0 | 2122.1 0+ 2)180+10+4+ع‎ 

ملغم/ كغم) 7 1.42 19 |+وم 


4-4-1-4-2: بعد مرور 60 دقيقة 

يوضح الجدول (4-24) بأن الفيتامينات المجرعة للحيوانات المختبرية قد ساهمت إيجابياً في رفع قيم 
معدلات معامل البلعمة والتي تأثرت سلبياً نتيجة المعاملة بعقار 21005106»؛ سواء كان التداخل 
(قبل) أو (بعد) بحيث اكتسبت الفروق الدلالة الاحصائية تحت مستوى احتمالية (أ<0.01) للتدخل 
(قبل) و (أ<0.05) للتدخل (بعد). واستثناء من ذلك فيتامينا /+] و 0+خ واللذان أيضا رفعا قيم 
معامل الانقسام في التداخلين (قبل وبعد) ولكن لم تكتسب الفروق الدلالة الاحصائية (أ>0.05). 


جدول (24-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (غ+8+0) والعقار ايتوبوسيد ©21000510 في البلعمة 
بعد مرور 60 دقيقة للفئران البيضاء 


النسبة المئوية للخلايا المتبلعمة ( المعدل الخطأ القياسي) 


5 | الأحكمالية | العيطرة | التعائلة'| التكتبالية 


4 ملغم/ كغم) 6 |67.8 )0.05<1 
+2.8 0.92 

0 ملغم/ كغم) 5 |58.0 |<0.05 

2.02 2.4+ 


5 63.4 |<0.05 
+2.3 0.621 
1.4+0 )ع+ث ملغم/ ‏ |38.6 |41.6 |أ>0.05 5 62.2 |أ>0.05 
كغم) 2 عدون +2.3 0.52 
0)10+0+ع ملغم/ ‏ |38.6 |41.5 |أ>0.05 |57.7 | 59.3 0.05>١|‏ 
كغم) +21 |0.52 +2.3 0.621 
2)180+10+4+ع +0 | 38.6 49.0 |<0.01 57.71 64.8 |<0.05 
ملغم/ كغم) 23 إاكس +2.3 0.662 


14-5 التاثيرات الورائية لقداخل الفيتابينات كرو 6ى 2 مغ العقان ارتوبوسين 

درست التاثيرات الوراثية للفيتامينات ./ و 0) و ع في ذكور الفئران البيضاء من خلال عدد من 
المعايين بو التى سملت الاتحرافات: الكرو موسومية وتكرن النورى الصغيرة في خاذيا نقى العظم 
وتشوهات رؤوس النطف. 

4-4-2-1: الانحرافات الكروموسومية 

بوطس الجدو م [4:25]:نان اععناء الفقابيفات قبل العقان لدبا عبت الجاننا فى خقش عل 
الانحرافات الكروموسومية في خلايا نقي العظم والمستحثة بالعقار ©21005101. إلا أن فيتامينا 
2+0 كانا الافضل في خفض معدل الانحرافات إلى (0.019 زيغ/ خلية) بالمقارنة مع (0.030 
زيغ/ خلية): بحيث اكتسب الفرق الدلالة الاحصائية تحت مستوى احتمالية دلالة (أ<0.01). 
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1 
7 
7 
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0.05<| 665.7| 9 
04+ 28+ 

7 
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أما بقية الفيتامينات في التداخل (قبل) فإن الانخفاض كان معنويا تحت مستوى احتمالية (أ<0.05). أما 

عند اعطاء الفيتامينات بعد العقارء فقد انفرد فيتامينا /+] في خفض الانحرافات الكروموسومية إلى 

(0.017 زيغ/ خلية) بالمقارنة مع (0.022 زيغ/ خلية) في حيوانات السيطرة؛ بحيث اكتسب الفرق 

الدلالة الاحصائية (أ<0.01). أما بقية الفيتامينات في التداخل (بعد)» فالبرغم من أنها ساهمت في 

خفض الانحرافات الكروموسوميةإلا أن الفروق لم تكن معنوية (أ>0.05). 

جدول (25-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (غ+8+0) والعقار ايتوبوسيد 2160005106 في الزيغ 
الكروموسومي لخلايا نقي العظم للفئران البيضاء 


0.05> | 9 
“0 


))02 


0 ملغم/ كغم) ْ 0.05<0 0.019 |0.018 0.05>١|‏ 
1 4 
' 2 0.002 
0)] ملغم/ كغم) . ' 


أ<0.05 .0190 0.05>١|‏ 
5 8 
1 1 .02210 
1.4+0) 0+ ملغم/ 1 .0.05<10 .0210 | >0.05 
كغم) 8 
: ٍ .000410 
14+60 )ع +ثم ملغم/ : .0.05<0 1 .0.05<0 
كغم) 
0)10+0 +2 ملغم/ 01910 0200 
كغم) 1 طَ 2 


4.+26)180+10+عجن 


ملغم/ كغم) + + + + 
2 0002 2 0002 


4-4-2-2: النوى الصغيرة 

يوضح الجدول (4-26) بأن إعطاء الفيتامينات قبل العقار 210005106 سجل نتائج افضل مما هو 
عليه عند اعطائها بعد العقار في خفض معدلات النسب المئوية لتكون النوى الصغيرة في خلايا نقي 
العظم والمستحثة بالعقار ©251000510. وفي هذا الصدد يأتي فيتامين ] في المقدمة» حيث خفض 
النسبة إلى (901) بالمقارنة مع (905.3) في السيطرة؛ يليه في ذلك فيتامينا /0.59) ./+0)) وفيتامينا 
06) 8+ 2) بالمقارنة مع السيطرة المناظرة لهما (903.6). لقد اكتسبت هذه الفروق الدلالة 
الاحصائية (أ<0.01). أما في التداخل (بعد)» فقد تماثل فعل فيتامين خ] وفيتامينا /+] مع التداخل 
(قبل) (961.42 و 9,601.22 على التوالي)» ولكن يضاف هنا فيتامينا 0+ اللذان حققا أفضل النتائج 
في خفض معدل تكون النوى الصغيرة إلى (900.73) بالمقارنة مع السيطرة (903.61)» بحيث 
اكتسبت جميع هذه الفروق الدلالة الاحصائية (أ< 2))21). 

جدول (26-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (غ+8+0) والعقار ايتوبوسيد 2060005106 في الزيغ 


0 ملغم/ كغم) 
0)] ملغم/ كغم) 


1.4+0) 0+ث ملغم/ 
كغم) 


1.4+0 )غ +م ملغم/ 260 0 |<0.01 3.61 1.221 (0.01<1 


2+0)10+0 ملغم/ 
كغم) 


4-4-2-3: تشوهات رؤوس النطف 
شملت تشوهات رؤوس النطف الرأس الضامر (الضيق) والرأس الدقيق والرأس الضخم والرأس 
مكسور الكلاب ورأس المطرقة. 
يتضح من الجدول (4-27) بأن اعطاء الفيتامينات ( مفردة أو متداخلة) قد ساهم ايجابيا في خفض 
تشوهات رؤوس النطف المستحثة بالعقار 210005106 » لا سيما في التداخل (قبل)» حيث جاءت 
جميع الفروق ذات دلالة احصائية تحت مستوى دلالة (أ<0.01) عند المقارنة مع السيطرة المناظرة 
لكل منهماء وأن أقل معدل لهذه التشوهات قد سجل فيتامينا /+0) وفيتامينا /0.69) ./+ع لكل منهما) 
بالمقارنة مع السيطرة (907.1). أما في المعاملة (بعد) فأن أفضل النتائج كانت من نصيب فيتامين ] 
وفيتامينا /+2: حيث انخفضت النسبة المئوية للتشوهات إلى (901.9) هذا بالمقارنة مع (905.2 و 
4 على التوالي) في السيطرة؛ بحيث اكتسبت الفروق الدلالة الاحصائية (أ<0.01). 

جدول (27-4) تأثير التداخل بين الفيتامينات (]+8+0) والعقار ايتوبوسيد 210005106 في 

تشوهات رؤوس النطف للفئران البيضاء 


النسبة المئوية للتشوهات ( المعدل 3 الخطأ القياسي) 


4 ملغم/ كنم) 66+ 
09 


0 ملغم/ كغم) 179 29 0.05>١|‏ 
06 03 

0) ملغم/ كغم) 66+ 
09 


1.4+60 )ع +م ملغم/ 11 
كغم) 0.4 


4.+180+10)/+عجن 
ملغم/ كغم) 


الفضضل: الكافين 


١٠١5-1 


ةا 
أوضحت النتائج المبينة في الفصل السابق بأن للفيتامينات ,4 و © و تأثيرات مختلفة في 
الجهازين المناعي والوراثي للفئران البيضاءء كما أن هذه التأثيرات قد اختلفت أيضاً باختلاف 
العامل المناعي أو الوراثي المدروسء فعلى صعيد العد الكلي لخلايا الدم البيضاء نجد أن هذه 
الفيتامينات قد ساهمت ايجابيا في زيادة معدل العد لهذه الخلايا سواء كانت منفردة أومتداخلة مع 
بعضها البعض بحيث كان الفعل التأزري (0106©5117/إ5) لها واضحاء وقد شمل ذلك بصورة 
أساسية الخلايا اللمفاوية والعدلة ووحيدة النوىء إلا أن الخلايا الحمضة جاءت استثناء من ذلك ولم 
تتأثر بهذه الفيتامينات عدا فيتامين ,/ الذي انفرد ايجابيا في التأثير في الخلايا الحضمة. إن الصورة 
العددية لهذه الخلايا سواء كانت كلية (العد الكلي لخلايا الدم اليض) أو فردية ( العد التفريقي لخلايا 
الدم البيضاء) يمكن أن يعطي صورة عامة عن فعالية الجهاز المناعي باعتبار أن هذه الخلايا هي 
العناصر الأساسية في الاستجابة المناعية سواء كانت نوعية أو نوعية حيث قد تتأثر سلبا (انخفاض 
العد) أو ايجابا (ارتفاع العد) في حالات الاصابات الفايروسية والبكتيرية والطفيلية (0[/310لاا 
.أ أ 3136053 :1997 .ا أعء أأاعط الع :1993 .اق أع دع مم 3 1998 ,010551 
7»؛» في الدراسة الحالية ورغم ارتفاع معدل عد خلايا الدم البيضاء في الفئران المختبرية 
المجرعة بالفيتامينات؛ إلا أن هذا العد كان ضمن المدى الطبيعي لمعدل هذه الخلايا في الحيوانات 
المدروسة رغم اقترابه من الحدود العليا أكثر مما هو عليه للحدود الدنيا للعدء وفي هذا الصدد 
تجدر الإشارة إلى أن بعض الفيتامينات رفعت معدل عد خلايا الدم البيضاء إلى حدود أعلى من 
الطبيعة مثل فيتامين ) وفي الجرّعتين 120 و 180 ملغم/ كغم حيث ارتفع معدل عد الخلايا إلى 
(“ 14.9310 خلية/ ملم3 دم) وفيتامينات 13.3<310) /+02)+ع خلية/ ملم3 دم)» وهذا قد 
يؤطر أهمية دراسة الجرع العالية من هذه الفيتامينات ومدى تأثيرها في الجهاز المناعيء» مع علمنا 
بأن عدد خلايا الدم البيضاء في الدم المحيطي ربما يعبر عن الصورة العامة لفعالية الجهاز 
المناعي. إن هذا الجهاز يعتمد بصورة أساسية على الاتصالات ما بين هذه الخلايا للوصول 
بوظيفته إلى حدودها القصوى وبالتالي فإن أي تداخل في نقل الإشارات الخلوية (/2اناااعع-/16| 
101673-30 وطأاج5مو51) يكون عاملا مؤثرا في أداء الوظيفة المناعية (2000 5©لونالا,)» 
وهذا قد يفسر تاثير الفيتامينات ./ و 00 و ع في عد خلايا الدم البيضاء أو في فعاليات مناعية 
أخرى مثل البلعمة ومعامل انقسام خلايا الأعضاء اللمفاوية الأولية والثانوية»ء خصوصا عند اجراء 
التداخل ما بين هذه الفيتامينات والعقار المثبط للجهاز المناعي ©21000510 بحيث أوضحت 
النتائج أثراً إيجابياً فاعلا في كبح الفعل المثبط لهذا العقار. وهذا ربما يفسر في ضوء كون هذه 
الفيتامينات هي من مضادات الأكسدة (:1993 ,.3|1 أ© موطه©) (-أأمثم 5مأمول كاه 
8 ,اعمجظ 06102 ) وأن المؤكسدات (07“1023015) من العوامل المؤثرة في فعالية 
الجهاز المناعي وباتجاه تثبيط وظائفه (2000 ,.31 1© 1//31501)» ولكن كيف تؤدي هذه 
الفيتامينات دورها في ذلك؟ 


تشير الدراسات بأن فيتامين 0 يؤثر في معظم جوانب وظائف الجهاز المناعي» حيث وجد بأنه 
يوجد بتراكيز عالية في خلايا الدم البيضاء وأن انخفاضه يؤثر في وظيفة هذه الخلايا ( 4ع ع© | 
9 ,.ا3). حيث اقترح بأن هذا الفيتامين يؤمن الحماية لدهون البلازما (105م1! 352032|ط) 
ودهون الأغشية الخلوية (105م[ا عمحطمم»ع/١!)‏ من فعل المؤكسدات من خلال ثلاث آليات: 
التداخل في بناء نيوكلوتيدات الخلية وبناء البروستوكلاندينات (6]05101300125) ويعزز إنتاج 
الحركيات الخلوية (2001 ,1©5 ول 1ا) (01/1011565). إن الآليات الآنفة الذكر تدخل ضمن 
المحصلة العامة لفعالية الجهاز المناعي وإذا كان فيتامين © مشمولا فيها فهذا يفسر النتائج 
الإيجابية التي أشارت إليها الدراسة الحالية» لكن يبقى مجال البحث مفتوحا لدراسة الآلية أو الآليات 
التي من خلالها يعمل فيتامين ر) على تعزيز فعالية الجهاز المناعي. 
أما فيتامين *]» فإن الدراسات في الإنسان والحيوانات المختبرية تؤكد أهميته في المحافظة على 
وظيفة الجهاز المناعي» وهو الآخر من مضادات الأكسدة (2001 |3 © 0105/إا.,). حيث وجد 
بأنه من مضادات الأكسدة الذائبة في دهون غشاء الخلية وبالتالي فإنه يساهم في تكامل هذا الغشاء 
(/101610114)» والذي قد يتأثر بالمؤكسدات (31.,2000 4© /إ8/3©1). لقد تم التوصل لهذا 
الاستنتاج من خلال دراسات حالات نقص فيتامين ]؛» حيث وجد بأنها تتصاحب مع انخفاض في 
إنتاج الأضداد من الخلايا اللمفاوية البائية (5ع]/[©106ممالاا-8) وانخفاض أيضا في معامل 
انقسام الخلايا اللمفاوية التائية (01]1,2002 | /©!1/101) (-1 070106©1/65ال!). وعند استعراض 
المحصلة الثانية نجد ذلك واضحاً في ارتفاع معامل انقسام خلايا التوثة عند إعطاء الفيتامينات 
مفردة أو مجتمعة إلى الحيوانات المختبرية المجرعة بالعقار ©1000510ع] بحيث كانت الفروق 
معنوية (أ<0.01) عند المقارنة مع السيطرة المناظرة لكل منهما. إن الخلايا المنقسمة في غدة 
التوثة هي خلايا لمفاوية تائية تمر بمرحلة التعليم 20100031101 داخل هذه الغدة. كما لوحظت 
نفس النتيجة في خلايا الطحال ولكن كانت بنفس المستوى لفيتامين خ سواء كان تجريعه قبل العقار 
أو بعده حيث تمثل الأولى الموقع لتخصص الخلايا اللمفاوية التائية بينما يمثل الثاني الموقع الذي 
تحدث فيه المواجهة ما بين المستضدات الغير شخصية وخلايا الجهاز المناعي ( الخلايا اللمفاوية 
التائية والبائية والخلايا المقدمة للمستضد (19980 ,1أ6/055 310/إ0كلإا). وبالتالي فإن تأثر 
معامل انقسامها يؤثر في وظيفة الجهاز المناعي. وتأكيداً لذلك وجد علاقة عكسية ما بين مستوى 
فيتامين ح] في الدم والإصابة بالبكتريا في الأشخاص المسنين» وأن إعطاءهم جرع من فيتامين ع] 
ساهم في تحسين فعالية الجهاز المناعي في القضاء على هذه الإصابات (,.[2 1© أ 03ل/إعا/ا 
7)أما آلية تأثير هذا الفيتامين في الجهاز المناعيء فقد اقترح بأن يعمل على تثبيط أحد 
عوامل الاستنساخ (196101 1130501101101) والمسمى 1-28[ حيث أنه يعد عاملآ مؤثرا 
في إنتاج الخلايا لل 2000,)|اعل 5ألطكظ) 1-صكانااءعام!ا). 
أما فيتامين ./, فقد لوحظ بأنه أيضاً يمتلك القابلية على التحفيز المناعى خصوصا عند الأخذ بنظر 
الاعتبار خلايا الدم البيضاء ومعامل انقسام خلايا التوثة ونقي العظم ومعامل البلعمة بعد مرور 60 
دقيقة. (على حدود علم الباحث) ليست هناك دراسة مماثلة»إلا أن الدراسات في هذا المجال كانت 
على الأشخاص المسنين والتي أوضحت بأن فيتامين ./: يعمل على تعزيز فعالية الجهاز المناعي 
0 خلال تأثيره في الخلايا اللمفاوية التائية المساعدة (|اع2ز)+0104)) ومستلمات (-ماكاناا!عاصا 
2 على سطح الخلايا (1994 ,ل5601عاناملاا) وكذلك الخلايا القاتلة الطبيعية م,ع!|أكا 3610121[ 


4 ,لان#5انامناا أ©30؟! )5ااع0)» إضافة إلى ذلك فقد لوحظ علاقة ايجابية ما بين 
مستوى فيتامين /١‏ في مجرى الدم وعدد خلايا وحيدة النوى (1999 ,065ا4!]). وهذا ما لوحظ 
في الدراسة الحالية» حيث ساهم فيتامين / وبجرعاته الثلاث في رفع قيم معدل عد خلايا وحيدة 
النوى مقارنة بالسيطرة السالبة حيث كانت الفروق معنوية. يعتقد بأن تأثير فيتامين 8 ناجم من 
تأثيره في البروستكلاندينات (270510130015) المنتجة من خلايا وحيدة النوى (,5©ط لوللا 


.2)0 

وعند استعراض نتائج الدراسة الوراثية (الانحرافات الكروموسومية وتكون النوى الصغيرة 
وتشوهات رؤوس النطف) نجد أن الفيتامينات / و 0 و ] قد ساهمت ايجابيا في توفير الحماية 
للمادة الوراثية للفار المختبري من خلال خفض معدل الانحرافات الكروموسومية وتكون النوى 
الصغيرة في نقي العظم وخفض تشوه رؤوس النطف المستحثة بالعقار ©1000510]» خصوصا 
عند تجريع هذه الفيتامينات للحيوانات المختبرية قبل اعطاء العقار. تكمن أهمية هذه النتيجة إذا 
أخذنا بنظر الاعتبار بأن معظم السرطانات في الإنسان مسبوقة بحصول طفرة وراثية على مستوى 
الكروموسوم أو مستوى د.ن. إيه (818(]) في الخلية والتي عادة ما تكون مستحثة بالملوثات البيئية 
التي يتعرض لها الإنسان خصوصا في العراق وعلى مدى العقدين الماضيين (1© ,0'5131/ 
0 ,(اع256/ :20020 ,.31)» لذلك هل يمكن تحصين الإنسان بهذه الفيتامينات ضد 
الإصابة بالسرطان. لقد تناولت العديد من الدراسات هذا الموضوع وتكاد تتفق مع بعضها البعض 
في مقدمة واحدة هي نعم ([2 © 512317, 

,5311/31 32031131عا! :1992 ,.اج أع علإعاع00 :1989 ١/1013‏ 03519061 


0 ,3031131 5311/301 :1999 ,عا 0ع ا :1996) ولكن كيف تعمل هذه 
الفيتامينات على حماية المادة الوراثية من المطفرات البيئية سواء كانت كيميائية أو فيزيائية؟ 


يمكن إجابة هذا السؤال في ضوء المحصلة المناعية السابق ذكرها والتي تمت الإشارة فيها إلى أن 
الفيتامينات ./ و © و ] هى من مضادات الأكسدة. وعند العودة إلى فعالية الجهاز المناعى نجد 
أن خلايا الدم البيضاء لا سيما الخلايا البلعمية تسيطر على الإصابات الفايروسية والبكتيرية 
والطفيليلة من خلال تحطيمها كيميائيا بعض المؤكسدات مثل 0[ و 02 و 41زع116ز]) 202لا 
3 ...|3 © 8065 :1997 ,.31 أ©)»؛ إن هذه المؤكسدات تحمي الكائن الحي من الهلاك 
نتيجة الإصابة» إلا أنها يمكن أن تحدث ضرراً (©03/7306()) للمادة الوراثية يتمثل بهيئة طفرة 
وراثية (مهأ94 ناا عتأعمعة)؛ ويمكن أن تساهم هذه الطفرة ( أو الطفرات) في عملية تسرطن 
الخلية» إلا أن وجود مضادات الأكسدة (مثل الفيتامينات) يساهم في منع ذلك (ع]نا1/ا 

١/1300, 9‏ :2001 ,0مقمط055) إن المؤكسدات الآنفة الذكر يطلق عليها أيضاً 
الجذور الحرة 5310311,2001) 3016315 266])؛ وأن هذه الجذور يمكن أن تتكون داخل 
الجسم بفعل المطفرات البيئية ( 2002 ,]01 | 8/1011©1)» والتي لها القابلية على إحداث الضرر في 
ال. د..ن. إيه ([00]) والرنا (8/8*]) في الخلاياء كما تعمل أيضاً على تثبيط بعض الأنزيمات 
من التفاعل مع الأحماض الامينية. وفي هذا الصدد افترضت آليات حياتية والتي تدعم بأن 
الفيتامينات ./ و 0 و ] يمكن أن تقلل من الطفرة الوراثية وبالتالي يمكن أن تقلل تسرطن الخلايا. 
حيث لوحظ بأن فيتامين ,/ يمنع الضرر في دنا الخلية المستحث بالجذور الحرة من خلال التداخل 
مع عملية أيض الطفرات الكيميائية (1996 ,.|2 غ© 6/644/اع)» إضافة إلى ذلك فإن فيتامين ,/ 


له تأثيرات مباشرة على نمو (61011/]1) وتمايز (0118/6011341017]) الخلايا الظهارية 
(15ا©»© 31أاعط]أمع)» وبالتالي فهو قد يعمل مضاد لمراحل التطفير الوراثي ((1300151/ 
9 ,5608 )). أما في مجال التسرطنء فإن الفيتامين يعمل على تعزيز الترابط الخلوي 
(7162110ا نا 001 (اق أن انا ز-م033)» وإن مثل هذا التعزيز يقلل من التوسع الاستنالي 

( 3510© 01031) وبالتالي يمنع التسرطن (2003 ,.| 1© 310223). 


أما فيتامين ]ء فهذا يمنع تكون المسرطنات (6231/01500615) مثل 5عمأم 011052 

2 ...|3 1© 30055ل))؛إضافة إلى قدرته في تعزيز المناعة الخلطية والخلوية وبالتالي يمكن 
أن يحطم الخلايا المتسرطنة (1996 ,913/1آل [061312). ويشاركه في الفعل فيتامين © والذي 
يقوم بكسح الجذور الحرة (1999 ,أع/ 0217) ١3016315(‏ ©ع1 ©50317/600). إن نتائج 
الدراسة الحالية تدعم ما تقدم خصوصا إذا ما أخذنا بنظر الاعتبار الفعال التآزري لهذه الفيتامينات» 
فعلى سبيل المثال عند إجراء التداخل ما بين فيتامينا 6+7 أو :0+]» انخفضت النسبة المئوية 
لتشوهات رؤوس النطف المستحثة بالعقار 240005106 من 967.1 إلى 90.6 عند اعطاء هذه 
الفيتامينات للحيوان قبل المطفر وبالتالى فإن فيتامينات الدراسة الحالية يمكن أن تحمى المادة 
الؤرائية مق-فعل المطفوات البينية < ١‏ 


الاستنتاجات 


005005 
1- لم تظهر الفيتامينات /١‏ و 0) و غ (بصورة منفردة أو متداخلة مع بعضها) تأثيرات سلبية في 
الجهاز المناعي أو في المادة الوراثية للحيوان المختبري» وعلى العكس من ذلك فقد أفصحت 
المعايير المدروسة فعلآ واضحاً لهذه الفيتامينات في تعزيز فعالية الجهاز المناعي وتقليل معدل 
مستوى الطفرة التلقائية»وكان هذا الفعل معتمدا على الجرعة. 
2- وجد بأن إعطاء الفيتامينات .8/ و © و ع (بصورة منفردة أو متداخلة) قبل العقار أظهر كفاءة 
تثبيطية واضحة لإزالة التأثيرات الجانبية للعقارء وكذلك كان الحال عند اعطائها بعد العقار. إلا أن 
فعلها قبل العقار كان الأفضل وبالتالي ومن الناحية الوراثية يمكن اعتبار هذه الفيتامينات مثبطات 
مباشرة (0651010130615) بالدرجة الأولى ومثبطات حيوية (81006517104320605) بالدرجة 
التوصيات 96001717610136105] 
1 اجراء كرواسات ممائلة لذو اشية اتحالية لبقية الفيتافيئات: 
2- اعطاء النساء الحوامل والأطفال الرضع والأطفال في سن المدرسة حصص يومية أو شهرية 
من الفيتامينات من خلال المؤسسات الصحية والمجتمعية وهذا يساهم في خلق جيل صحي سليم 
من الأمراض. 
3- بيان أهمية الإكثار من تناول الفواكه والخضروات الطازجة في تقليل أثر المطفرات 
والأمراض الخطيرة المتواجدة في البيئة التي يتعرض لها الإنسان يوميا. 
4- اعطاء جرع إضافية من الفتيامينات للأشخاص الذين يعانون من أمراض السرطان وخاضعين 
للعلاج الكيميائي والإشعاعي لتخفيف أثر المواد الكيميائية والمشعة على أجسامهم وصحتهم. 


1/1617 الاك 


عطا حنه غطوذا عمره5 لعذة 15 0651000 35/لا لإلنلأ5 أمع5ع:م ع( [ 

عط] .ع عطق ,نارم 5صطاطة ]ألا عط أه 5اعع]آع علأعمعن عصق أوم 11و00 طناططاطا 
016557 لا00-5الالللطاً 320 عأطع30أناط عطا له 5عصلأصعو ألا عدععطأ أ0 5أامعزء 
159أ5نا 0/األا مآ 51103160ع/ ذا 3150 عاعنلا ©0510م0» نال عط 01 قناع 
5 062116 320 701001631 ناطامطا عط !1 .(5نا ألا كنا ذ5ناا/اا) عذنامطط ملاطاج 
50 ملألا 5300م ,5ع1/إ00مناع! 01 15انامه0 [2اأمععع01 300 10151 مع0نااعصا 
أطع1م5 3020 عامالاطا ,/لا2110مم عصلط 0 عاعلط! علأمأام ,5ااعه اوهعصمم لمعم آه 
عمط دأ 1003110 ذناعاعنامم 10م لق ه369 031اه05لطمطاطلن ر5ااعه 
أ0 لإأأ/الأ36 و أأأععم5 300 ,لإ3552 لإااأومطء0صطق 0وعط-ماعمة رؤااعه /لام نوما 
20061 أاعن عامالاطا صا ع5 لمأاصوع0 عملوممع00. 


1 صق 1.4 ,0.7 عاعننا لإعط! .لعأدع] عععنلا ملصوأأنا اعوع آه د5ع005 ععرط [ 
0 تق (0) طاأموةأأنا) وكا/وم 180 صق ,120 ,60 ,زم متأصوأ/) وكالوم 
0ع/لا0ل5 ]3ط 0056 [و(الامه عطا ,معط ! .(ع متصؤأتنا) وعا/وم 30 ممه 
1005011131 لن) 31105أناما 010130105م5 01 للها أأطاطما ماباماكاجما 

(لأ ممه ص36 لدع ط-طاعم5 3200 هرهم ذباعأعنامم مأل ,كمه أو ماع36 
0 320 180 300 180 ,1.4) عاعنلا 0055 أومااامه عطا .0عأمعاع5 5دللا 

01 65م لإ 0/لاأ رأقطأ 1عغ]3 .لإااع/اأأععمذ5ع) رع لمق نارم 5صاأمطةأأ/ا ,1 (وكا/لومم 
01 005 أومتااامه عط مععناعط (زوبنل ,ع3 0صح ع١10ه80)‏ ممأأمو0عاما 
651210 /امأ عاعن/لا 05106م0ع ونال عط عمق (لعكاتم نه عمماق) 5صماصلو ]ألا 
عط 0ناأعنالع؟ 01 ,لنأن/[00011 ,قط أتلطتطصا صا 5كصتلصعأأن/ا آه عاه» عط 355655 م1 
019 ذأطأ أ0 كأمععأع. 


068150 عاعللا 5أأناقع؟ ودأنلاه|ا10؟ ع8 1 : 


1- /اأ 502 الاماة 701 010 (0ع<اام نه عمماق) ع لمق © ,ىم 5 لمامطقأأ/١‏ 

أ0 ملا -0316 علأعمعن عطا نه اه لسعأكلا5 عللاصمطا 01 لإأأ/الا30 أ0 5أامععاء 
5 عذعطأ 101 /إأالاأاع3 5نا0أ/اط0 32 ,00011351 صا .315 ططاصق /إ3101هطو! 
30 تللع]5لا5 © (الاطامطا عط 01 م10أ3/اأأع3 عط ووألعدوع؟ لعلااع065 35للا 
-0056 35/لا أعع؟ع 15 1[ .3]101أناما 0182660105م5 01 316 عطأ 01 مهم أأعبا0مع! 
/3601 (اللاماة 35 أضطعل0طعم06. 


3-2 لطع انالا 5نا0ألا0 35/لا أعع]؟ع ع/أ]أ[05م لاللامطة لإاأ5ناهألاع]م 06[ 

ع1! ,ع0510م0» 320 ك5 لالطو ألا عدعطا معع نعط ع2230 5هللا ملاع 02ع 1لا 
عط عم5ع5 (لع<ااصضعه عمصملو)ا ع لصو ين ,خم 5لماطط3 ]ألا أه مه311أ5 أما مطل 
ع! .0نال عطأ 01 وملاعة عط 10١‏ أمععلاع لمماألطاطما عنوعاء ج لعلثامطاة5 ونال 


.0100 عط ع1 معناأن عاعللا 5ماططة ]ألا معانلا لعللاع065 35للا أععأأء عرلاوح5 
000 عطا عنمآعط عاع5 5هللا 05أمطةأ]أنا 01 ممطلاع3 عط ,أعباع رهلا 

© طقه 5نأطط3أأنا عدعطا ,للاعألا أ0 أمأمم عالأعمعن عط صمع] ,عمزعععلا 

5 3050 ع1360م 1:5١‏ عطأا مأ 5داع130لالاقع0 أعع01 35 ل0ع1ع60510 

30م 100م0ع58 ع5 مأ 5داع30]نالاهاط. 
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انالا أععصمقه اع5530م50» 300 031 م1 عاذ 300 عذنا أمعممعاممناة 
18:31-1 ,اع326© 3070. 

,260ةكا :ا.ل ,بلاطناط0 :2.2 وصنملا إل.ل/اا ,ذلاقا :6.ن ,عع ا .لا ,ركام جا8 
-13-ا|! 77013165 ع(رأ5ممع80 (2003) .48.ل ,35ذاع .كا .5 رععلعمو8 .ل .لا 
30 مأ 121613615 300 وذناا عطأا مأ ووذأاع00مع؟ مصة مملأوصصوااما مععن0ما 
44--112:332 .أ5اع/اط| .ثأان) .ل .زوللا طاحم 1017أ102! املق عذأة200ع30 .١١-13‏ 
:1515 632661 320 لهأ 12مع ماع اممناة اأواع رام ل/طامطقأا/ا (1997) .ل.لالا ,أها8 
1 .1/60 .اما8 .ملاع .500 بعمىءظ .1915 ممأأامعناعاممططعطك اهدهم و طمعاما 
216-6. 

3ع إزاآطا .م ,لزعاصوظ, 

:لا ,2105قالط بز عا ,لإأاعكا بم ,219105 :1 ,23019صطاع :.ل/اا .م ,لاعاصور8 
(1.)2000ا .كارع موللا 4١‏ ز.م ,لاطععطد بلالا بطعبطعه بعلا ,طونمهطكا0 
0913-8 .26و34 2000 .أنه .لع متصةأالا. 

عالااعم 01 أععتاع ع510 أطوآ عا لمق 0 ذ05أصق]ا/ا (2000) .نا .دوماصنمر8 
86:1-5 ,لا0 0351017161010 .ل. للم .اع 0ق0 101 130131100. 

/016121 0ع0تع7اتلامعع! للاعط 3 310/لاه0] (1999) .8 بأعرط .4.0 ألو 

مأ كأاععأع طاألجعط 320 100301 مق ذه ل0ع25ط ن) لاأموأأ/ا ,10 ععصقنلا10اج 
69:1086-7 .انالا .لات .ل .للم .5م 3وط0اناا. 

(1988) .8.0 برعأ الماك .ا.لاا ر5علاوط :ل,رصقل/اأوءل/ا زع.ل ,عماووع :5 .ىم رعام0 
1156-9 .مم ,لوطم ا ,لهل أألع ممق 2 ,لإاوهاه81 011 له لإلأةأصضعاءه810. 
مه 15-2721/ا/ا 01 أععآء ورأو5ع1ممناك (1995) 1.1 ,الادة/ا 4١‏ ,جكا5نلاع2/ا02 
ع1 ظأ ع0 الل طام05لامماعملاه لاط امع0 لالطأ أعاأعناصمفاما. 


4--15:109 ,15066515نال/ا! 30 ,031615006256515 ,120062076515 . 


01 015 أأطأطصا أ0 5طلةاضقطعع/! (1988) .0 ,اعموكظ .5 ,ورماع عدا 
-202-285 ,.5ع] .اناالا .61355119110 63121500616515 300 30606515أناما 
306. 


101ع3-000م|3 05 5اعع1ع ع١‏ (1996) .1 ,|3اوال .ناا :5 ,ز3/ا06ا 
10 51ع/ام| .مأات .ل .للم .لا0أأعطان؟ 5عالإع0طهطط نه م10 أ9أمعممعاممناة 
98:756-3 .060 |. 


.الث أ أأمع 215.5 ضام لم1 15م أأطأاطصا مانا ! (1999) ./ااظ ,كاءا/لاعنا 
2:409-5. 


.0 .5,لال0طناكا :5 ,1/3001 :.8.كا ,اعأوم :عا.ل/اا ,5أصمعما 5.4 امعط 

300 1 لالطأ 01070 مع00]أم 1ه ووأومع/اد5 (1996) ٠٠.‏ ,دوذ | اللا 
.للم .26ع85-62101 30110031 أذنه اناه عط©أ لاط 223016215 عع8] الامم ]اناك 
271:3988-4 .عضا .مز8 .أوللا .صطومز8 .500. 


ملقأتلا 101 كاعع زطباة كاذ -أطواط (1997) .0 ,أامصوق8 0136059 .2 ,أأعطلااع 
6:37-2 لاع اإعوومو0 .ل توعمماناع .لإعمعأولع0. 


.مسع الثم .ع ,35ا8عنا :135ا8ع0ا زع.لا ١/1360,‏ :ن,جدععم 8.1 ,031019 

أ0 نهلأوعمعن عط عأوبافعغ]2 كأمع30 وطلأذدوعء0أ ملطوي (1998) 

,.أع5 ااعن .ل.ذااعه وألطاعابيعا ن1ألإاع7020طم/م مأ ع0510م10ع لإا 10515م300 
111:637-4. 


أ0 5أاعع1» اماع30 نا ما تاصق مناأ/ا ما (1989) .6./ا ,لإل1أ9/ .5 ,أ006)ا0135 
009 عأطع 321130 لامطاماهن عط 01 لإأأعاصمع30أنام أ05 3031 3610 23500116 
222:219-2 ,.5ع] .لاطا .عط اأمصاناو ام للاطه00ه1 01. 


ع1 77001013110001 ذه 0165ب51 (1991) .6)./ا .3/إ310/١‏ .5 ,03513061 
1 55أللا5 01 /0ا0 !31م عطوط و5أذنا عطاعأدلاع- ا لاط مأعاطعءامه 01 مامعلء 
260:181-5 ,.5ع] .اناالا 


.7/3101 .1 .48 .(90م3كا! : .2 . ,46031 :ك5 ,قا اطع همزا :5 ,01351306 
اموأ لاط لاأأ امع ونام مامتو لام5هلمهاءلاه 01 1/0013 (1992) .0 
1210066515 .لا3553 ذلاع أ لالم ءالط أضطع00 مألا ماعطا مز 0 

12:11-7 ,3067©515ألالط 320 15أ631015006065. 


30 ك5طلصقأا/ا (1997) .ل ,عرمالوط .ل.الاطا ,اانط بكا ,رتكتعط لاع 4 ,01360059 
6:547-55554 ,.لاعام اأععصضق .ل باناع .للولأمعناع 1م مطعطه أععمقه. 

(لط) .نالا علإعططوعع8 نما .ع5دع رن أططوع0 عملأومصع80 (1981) .6 ,أأ5لاأ 
-2:1092 ,855١م‏ عأماع8630 0ع .(0م2) 5ع5لإلوصث 16 غ3 مالادمع 01 05هطاعا/ا 
9. 

.نالل .ا .ا لاط امع للع .لاو010 معط آه 5عامأعصلط (1995) .[ز.م ,معوا 
0 ا ,5اعطاذ ]اطلام .8.لالا. 

-518 لصو عا لاتلصوأنا آ0 5اععزعء عط] (1994) .نا ,وعموطام .0 ,معممماعك 


©2721 مأ 5اع0326 أعطأه له اع0306© واناا آه ععمصعلاأعما عطا مه عمع1م6032 
5--330:1029 .لعا/ط .ل.اوومع /ناعلا.واعا0ا5. 


0 )اناعا .]ألا 6500020105 300 11015 | تناأأ5عاما (1997) .ل.ل/ا ,أن 
6:543-5 ,لاولأدمعناعام اأععطون .ل. 


عط اع00لا ,203صوي طأادع لا .طأاجهعط ناملا 106أ30م3/ا (1999) .5 ,وماعوهن 
605 //ااتا مه لاوع5131 0330136. 


أحاع ألام0 /رأو»/010. أ [ز.الاللاننا //تأعطاعاما. 


انلكا 513 ./ا70100اناطامطا 2361151 (1980) .2.0 ,ناولا .ا ,مه5ل0نا 
كا.لا .5صه أو اطنط ءا ]تاصعا50. 


لالطأ لقططاناط له 005أصمعأق» 01 5اعع5ع (1999) .0.48 ,روعطونا 
58:/13-8 ,.506 أنالا.عمعرظ. مهنأو لاناا. 


117 03170اناط 360 301102103015 /ا016131] (2000) .48. نا ,ععطونا 
25:35-1 بللأعاانا8 مهلأ نألا مه03]1طناهم؟ ممأقاناط طدوتالفظ .حممولأهناا. 


لاطا لاقططاناط 320 270105ع6030]1 /ا151ع01ا (2001) .48.نا ,روعطونلا 
1:823-7 ,ط0 خا انالا .مهلأهناا. 


0.17 ,0835ل :.ىم ,0قط0 :ا.آلا رطوناو|انانعن/ا إل.ن ,العصصهم0 بزع ,وممعول 
لصو عا طلمصقوأأنا ,0 متصوةا/ا (2002) .ل.اطا رصباط] .طبع ,عالون :0 ,دع و00 
عط مضا أا 7012 عطق6 أع73م]5 300 عذنا أمعصاعاممناك تلصح ]أ/ا اناما 
١. 15‏ لواألماعلامع 'أععصوي .]أمطمك 11 لإلناأة تامع ناعم أععطوه0 
35-1 :11 .ناعرط 


3الكاناا لا ,أطىهلاوا! بلا ,أاأعباعاج! :1 ,303/ثاط0 :| ,بمصطمكا :.! ,أعمعيك>ا 
,]ام أ0 5أاععأآء ولأناعم3عط1 ع5 01 لإلناة ادأمعممطاءعم)اع (1993) .5 

ا وأطعصمءط عط 01 135135م2713 501370105 ده 8-12 لالطو ]ألا لصن م مأمطوأألا 
1:247/7-3/ ,اأععمةن .لمانا أاعطأأامع. 


عطا مه ين لأطلو اانا 0 أععأء عط | (1996) 5.5 ,أموللاو5 /ا.5 لت!ة00ص>ك>ا 
-4 معومماء قن عاطنااه5 عقنلا عط طأان/نا معأدع] تاعنامم كاععطاه عأدطوا 
-328:230 ,لاع02326) .ل اباع .امعم0 (019 .(400) ع10»اه-1 دعص أامصاناو0م ام 
7. 

|3 اناأعناا35]انا(1997) .2.0 ,ل0هع5 .5.5 ,أضوللات5 ز/ا. 5 0:21 دكا 

-4 01 م6310 1امم3 عط وداأنلاهاام1 ١315‏ 01 525معلام (51315م عط 10 ععوصمهطه 


راع 032 .ل باناع .0 طاأمتلوأأ/ا لمق (00ل4) ع10»اه-1- عو أامصماناو0م اد 
7-2 34:24. 


0 3215175لاع76 :ع طمأصقأا/ا (2001) .8.6 ,5320615 .لالا ,للا بكا بعمالكا 
131:1615-5 ,.أنالاا. ل.015]أطاطصا طاللامن ااعه 701اللا 35 36]110. 


اأعطاعاما ,أصنه0 8/1000 عأعاملممي (2003) .ل .8 عمو كا 
أطاع]1 0011 / أو 010/6 . أء [. لالالالالالا. 


للا أكناز و0مأمأوام)اع (2000) .كا.دكروصمقكا .ل.اا.عع ا :.لالاكا رعع | زلا.ن رعع ا 
359:1-2 ,اأنالا .لماع 3266© 30312551 5اامناا ن) لاأطلةأألا. 


!030 01 لولأضع/اعام عطا مآ كطاط ]ألا أمو0»اه1أمم (1999) ./طا.!ا ,عع ا 
111:10-5 ,25قأءنأ5لاطظ .لثم .85506 .عمرط. 


256 ع0مع5-0201 ,رم ماأ وأا ,امطمعام (1999) .0.5 نأعطعا ا .6.ل/اا .معا 
أان .ل.لطم .لإأأعأاضع 631615700 300 للتأأعلكام0أ10همعط7آ و5ألنااعما ركمهتأاعهعاما 
69:107/1-5 .أنالاا. 


ضوع ,عمع 21م نع-ه1ع5 ,خم 75أمطأوأ]أ/ا آه عام عغعط| (1994) .48 ,لاو5عالامناا 
64:3-14 ,.5ع] .انالا .لصو أأ/ا .ل .أما .لاوموهظ ااعه أععومقه طضز 0. 


أنا0 أ0اعم000] -4/13 (2001) ./ا.لاا بمعقط0 .48 .ل ,0005/ل/ا :.ل/ا .لا ,ؤمملاا 
لالطأ اأمأعأودعامطكه “ام للإط-وأع6-/ 5أأطلطصا اماع ام 093-1000لون أ0 
0-9 .565 .530 عع 2 ١|اعهن‏ 937لا لو تقالاط لظأ 300010515. 


300 282 15ان 01 0165ناأ5 3601001631 مقط (2001) 2 ,رحلهكذةط اموا 
عاك ,لإأأ5اع/ااثانا 505313ملا .طأهع0 أاع6 انا 0تاناا 0ع0106طا 610005106 
3 .00. 


(1986) .ا .ا ,001 .نا.ل/اا أعع5ن ولط :.نا.آاا ,صلااه0 :.8.ل ,5لوماعء/ا 
بكأ]0لالئاعلظا ذ5ع(ظ وعناو .لل0أأعطناة اأامه أناعم 05 اأوناصوط 36013101 ا 
86.-.لا. 


ع ماصوأا/ا (1997) .8ل ,روعطصبياظ .لطا ,أصوللاعا/ا :.لاا.5 ,أموللازعل/ا 
لالع0اع لاطألهعط ما ع075ممذ5ع.؟ ع (الاطامطا ملألا مأ 300 مهلأو اضعممعاممناة 
27/7:1380-6 ااال .5أععزطلاة. 


زع بلطصاظ بكا.5 ,ممخاملات :لا ,موماعوعام5 :.5.ثنا ,لحطوأالا 
/[016131 05 لإلنااة عناأاععم2:05 (2000) .ع ,أععلاصصق/610) .0 للارغع اللا 
1 300 1ط 05 كاذ 320 ,5ألاع1 لامعالا ,كأطع1 ا أنا 73610 ,كأمع ماعاممناة 
152:1145-3 ,.الأسعلامع .ل.لظ .معم 5لا مأععمعصتقه. 


ع اللا لموطاباط مآ 030396 ثلانا 011021137 (2002) .5 ,01 ا بط بيعاامللا 
لان .ل.للم .0165ناأ5 لهاأأضعلالاعاطا أض3ت10ا10أصمة /ا121أع01 ما 5ااعه 61000 
6:303-0/ .أأنالاا. 


ما 0ع/اام/اما 5ع الادصع (1999) .كا ,مصاطوونك ١١‏ ,مأمصممولا نلا ,ركاه /لااءرول/ا 
110031 انآ 320 ضهلأد2أادجه10! ادم أمعاءمأ5اط ]0 للاعأنا :مذ أاهطمواعم عماتنام 
14:1321-0 !0م1510 .|مأذالطا .5مه و10 امتنا. 


015 ]0 نالع (2001) .© .! ,لمقمطذ5ه0. .كا رعىنالا 
لاط ذااعن أمعا مم لمطة أمعاء ع0 أهمع؟ طأعأاومرلةاط صا 5أ5عمع30ألاما 


5 .وا لمث .لصنط .5ع .انالا .103015»ا0 مق /[1له1ا01 
480:85-5 ,13066515نال/اا. 


5! 5 امأعطممه10 8١‏ (2001) ./طا.لظا ,معط "0 ١.4م.ل,0005/ل/ا‏ .48 .كا ,بصموء"0 
51511 0ع0نالطا -أط0<03 ولاأأمع ناعم مأ أمأعطاممهم1 -3 صوطا علالامعاء 
.80 عع2ع .5ااعه ١/7/9‏ أعأذ5 مقط ما ع5نعصاط0 ماوع وصوطاعلاء 0لأومسمعطاه 
7-/35:917 ,.565. 


(1992) .]ا رمهكتقل/الا .5.1 ,اأأناالاا :.نا.0 ,ممذاعلاوع .ع .0 بعلإعاع00 
اناا 65013021 0ع6 01 ع 01053 3031251 لمأأاعع0]1 ماع متلصح]أ/ا 
114:195-2 ,.أأع ا.ععصع1010. 


عا,أصماعم 21 :.>ا,0امناءامأانا :.48 ,وااع5 10 :.5 ,أمامعه :.م,ه291022: 


5613-6 (2003) .6 ,مااع الجن .1 .عا ,]املا :.0 ,أاماط بزلا ,لاوطلا 

ما للذأطقلاعع7 كامامع:3 لاط /أأ/ااأه3 وصطالصاط- كم لانا-8-ومم2كا- عالطا 5ع31اباوع» 
-133:381 ,.اأنالاا.ل.5ااع6© 9لاوداء 3007003 مامه 0قق وألاععانعا مقصتاط 
8. 


عمالا0ط مأ أعاعناصضم عام ]0 حهأأعبالصا عا (2003) .كا ,9/اماأ/اا5 .طرو/اموةأم 
.م .نمث .“الم 5-9 300 عمعدمع5 م1 ع نا5مماع لإ 5عألإع0لاممطلاا 
10:261-3 ,.مع اا هلامع . 


1.8 ,1م635 .8 رومع5 لاع :| بكاصوط وغ :با ,حانانا :لل .لا ردعوهما 
5 مأ 0103111165ط36 ١3م‏ الاقطع5 0صمق ]م0009 (2001) 

,لا0 مع أن 00171 انالماططاً معطاتط مامت 5يعناع5 أمعأوأأع0 ع5 صأمطوع0 
0131.139:44-0هع2. 


.58 راع |اثااا .ااا رطلتلول :.ا/اا.ن ,طماعءمعلملع :.0.8 بعنلول :.ع. | ,مهطهمها 
3 :اع0326 أ35ع؟طط ]0 عاو لصضواط لوق نارخثم 5أم3]أ/ا راع6] /ا1هأ01] (1993) 
4:29-7 ,0م20 350 0310565 أع0320 ,لإ0ناأ5 أزمطم». 


:22101031715 05 25323105 320 15أأعمعط عط !ا (2001) .1 .5 م5310 
!0916 ذأ 7013115115 عل/الأعع]10م أعطأه 300 0515]م0م3 اام ممه 
20:464-2 .انالا .|أم0 .لثم .ل.0ه3]1انام0م لوقطناط عط 300 كأطع0311. 


5 ط 300 © 55ألتة]أ/ا آه 0١‏ (2000) ./ا .5 ا32031كا .5.5 ,أمقنلاج5 
لأأللا 0ع216ع] اأعنامم عاأععطه ')عأدصطجط عط©أا ذا كأضع30 علالأمعناع م مطعلطه 
84١ 0191 015., 6:241-7‏ اا نا-معوهماعقه اأوزه ؟(5اا. 


201315 عع2ط (1997) .48 ,أصوأابااة .8 ,معنوأوع0 عا ر5ألطع .0 ,5010111 
:050100165 116 0/5130 0م31اع! 300 ,30150 ,3161056160515 
-6:531 ,.لاعام اع20قن) .ل لوعم0اباع .6015م35 أوءأدلاه 300 2001001631م 
6. 


331/5 765لمع00الإ© 101 1أ5ع1 ذناعاأعنامم وام أااعه عطا (1976) .للا ,لأصطعهك 
5 300 ذ5عأاماأعصظ ذمعو3أنااطا أوءأسعطت (.لع) .م نعلمعو ]اام نما 
لمق عاتملا لاعلا رؤ5ع]ظ مانصعاظ .انامع عماناامل/ا .نمهاأأععاعنا أعطا 10 
31-3 .0002.00ا. 


>ا5أ؟ 3261© 320 ,كتطأاط 3 ]ألا ,كاطع تاناصمءأ/ا (1999) .ل.ن ,طومطه0هك 
57:1-3 .مرهلا .للوأالا. 


5 010301 امم (1994) .5 روعطعععة ١١‏ ,موطانا .ل .ا ,عتةنتاطا0هك 
23:1826-0 ,.10آل/طا عوذد5ع52 ,هلأ مع/اعام أععطقك وأاع1ا0) 5كصاصق ]ألا 00ة. 


100501731 05ا02190م5 (1986) 8١‏ .ا .8 علوااخم اث .كا .ع عططباطاك 
عالا اناه 0 فأاععأء د5عالإع0لاملا! نوسطباط مآ دنه 300 ك5مم أو معط 
20:92-6 .5لاعأعبالا .600110. 


300 5نأططقأا/ا .5أ5عطأطلا5105 3610 مءأط1م356- ا (2001) .لظا ,أأمط تمرك 
61:241-5 ,ر5ع07 0ر10 . 


ع©ملاول .136111105615م 320 15أمع0ناأ5 101 310100 ممع و1 (1986) .5 ,5000 
3 ,بلطاعنا لاعلا رو إعطام8. 


(1983) .ا ,2©3ول .م بأعمة05] :.م ,951011010 .ا ,000135 :.ل. ,لوراك 
507 05 لإعنعنباوع1 عطا ذه 65اوالاطام0/م 3610 وأط35001 05 أممرع 
.0115لا 6031-1391 01 5عالإ00لامطالاا لوتعطام عم عط ما كمه لأهممع36 
120:181-6 ,.5ع] م10 أ3أاناالا. 


0دع2ط عط[! .مما ااعه لرعناة لإ ل0عمععمص عا مأمصوأأ/ا (1995) .8 رعبادك 
0.1-2م,.5نلاع لظا ألا 5اعكاهع6. 


,1031 نالا (2002) .5 كوللا .لاا ,م5001 :.م ,لإلأعطد .0 ,ممتعصصنك 
300 ذ5عامأعطانام 03/105025 نما .5ع256ع015 اوأمع لضاصم لامع لصو عأامطواعما 
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